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 (3326) 1' מס עלון 

 2022 ספטמבר 23 ב,"תשפ לולא כ"ז

 ראש השנה

 תשפ"א

2022-2023 

דוֹל  קע בּשׁוֹפָר גָּ חֵרוּתֵנוּ תְּּ  לְּ
ץ גָלוּיוֹתֵינוּ. קַבֵּ  שׂא נֵס לְּ

ין הַגוֹיִים קָרֵב פּזוּרֵנו מִבֵּ  וְּ
תֵי כְּּ נֵס מִיַרְּ פוּצוֹתֵינו כַּ  אָרֶץ-ונְּ

רִנָּה ךָ בְּּ צִיוֹן עִירְּ  הָבִיאֵנוּ לְּ
חַת עוֹלָם. מְּ שִׂ ך. בְּּ דָשְּׁ לִירוּשָלַיִם בֵית מִקְּ  וְּ

עָשׁן  ה כֶּ לָּ עָה כֻּּ כָל הָרִשְּׁ לֶהוְּ  תִכְּ
שֶלֶת זָדוֹן מִן הָאָרֶץ. י תַעֲבִיר מָמְּ  כִּ

 תפילה לראש השנה    

 -לכל חיילינו

 שנת שלום

 רגיעה ושקט

 בכל הגזרות
 וקוי הגבול

 ונסיעה בטוחה

 וחלקה בכבישים.
 בדרך הביתה.

 שנת שלום
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 רכת מ מא 

   
 זלדה:תרשו לי לצטט שיר צנוע וגדול של  שנה טובה קהילת עין המפרץ, 

ים  ים הָאֲהוּבִּ  וְהַחַגִּּ

נָה  ָ ּ  וּתְקוּפוֹת הַש 

פְלָאוֹת   הַנִּּ

ים  רָחִּ ם אוֹצַר הָרֵיחוֹת, הַפְּ  ,עִּ

ים וְהָרוּחוֹת י, הֶעָלִּ רִּ  ,הַפְּ

טָר ם הָעֲרָפֶל וְהַמָּ  ,וְעִּ

לֶג  ֶ ּ ל הַש  י והַטַּ תְאֹמִּ  הַפִּּ

יהָה. מִּ  תְלוּיִּים עַל חוּט הַכְּ

שבנוכחותם לא מותירים ספק   האציליים   וכבר אנחנו חשים בשינויי מזג האוויר, בחצבים 
שהזמן לא עומד מלכת, וכמו החצב פנינו אל עתיד טוב יותר, רגוע יותר, עתיד עם פתרונות  

לאיכות חיים טובה יותר, לעולם שיבין שיש אחרינו יורשים ושאנחנו לא נותנים מספיק את  
משתתפים,   250,000דעתנו איך להחזיר אותו להתנהלות שפויה. וכאן ההזדמנות להצטרף אל  

אורן  , כפי ששלח 18-19על כך בעמודים   שייח.-מרוץ שליחים עולמי מגלזגו עד שארם א שיצרו 
 לעלון.  עציוני

, כשההורים  1994ומה יש לנו עוד בעלון? ברכות לראש השנה שהועתקו מהעלון שיצא בשנת 
ראש  של היום היו בגן שקד. ממש דובדבן; הדבש שמייצרות הדבורים, כמה הוא מסמל את 

, בתפקידו כמנהל העסקים החדש )מה  אורון; בעלון זה השנה וכמה איכויות הוא מביא לחיינו
, בשם הנהלת  תמיר"כוחנו באנשינו";  מרכז משק(, מברך וצופה לשנה שבה –שנקרא בשפתנו  

 (, לתשומת לבכם. 6הקהילה, שולח ברכתו ומאחל לכולנו שנה פורייה של שפע )עמ' 
קוראים יקרים, עלון הקיבוץ מאחל לכולנו שהעלונים ימשיכו למלא את תפקידם, שמכונות  

הצילום לא יתקעו אותנו בהדפסות, ושאתם תמשיכו להיות נאמנים לעלון הכי נפוץ בעין  
 המפרץ. 

  84-בעיצוב שער העלון החגיגי ליום ההולדת ה עמית סקלשיתוף הפעולה עם נ.ב. אחרי 
 ! לקיבוץ, אנחנו מנסים לעצב בעזרתו את שער העלון, כך שיהיו כמה שינויים עד יציאת עשן לבן 

 יציאתה לגמלאות עד שתעטוף אותנו  ,שנה טובה                                                                       
 מוכה 

  )לפי סדר העמודים( -מה קורה
 משולחן הנהלת הקהילה  3

 דפים לראש השנה  4-5
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 עדכון מצוות הסכמות לשיוך דירות  9

 איריס מתרפקת על זיכרונותיה בשיר  10

 תקנון קליטה וברכה לגמלאים 11

 מילות פרידה משלומית  12-13
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 שיקום תעסוקתי  16
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 ברכת החלמה מלאה שלוחה לכל חולינו.

 

 

 לחיילינו, באשר הם, שלוחה ברכת שלום ושלווה.
 שובו הביתה בשלום.

 

alon@ein.co.il 
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 משולחן הנהלת קהילה
 

   1.9.2022תאריך מ 14/2022קהילה מספר ההנהלת  פרוטוקול
 

 13/2022אושר פרוטוקול  .1

 חינוך: .2

מנהלת   -מנהלת החינוך הבלתי פורמאלי, אתי כהן  -בדיון נכחו גם עמר עמיר  .א
 החינוך. יו"ר  -ומתן גפן  מנהלת אדמניסטרטיבית   -הגיל הרך, ענת קורן  

  2.8  -היקף פעילות החינוך כאתי ועומר הציגו כל אחת את הנעשה בתחומה.  
 ,לה קושי גדול בגיוס עובדים למערכתועבמימון ההורים והקהילה.    ,מליון ₪

בעיקר לאחר משבר הקורונה. עלו קשיים של המערכת מול פניות הורים ודרך  
 ים ובנעורון.  . הוסברו שינויים שנערכים בצוותים, במרחבבהן הדיון

בסך הכל מערכת החינוך ערה ועומדת בתקציב לחצי שנה. יתרה מעבר לתכנית  
 חריגה מסויימת במרחבים. יש ו  גדול(החופש ה והנעורון )ללא   יש בגיל הרך

ת ב מההורים על ביטול הצ  70%  -מאחר ולא חתמו כהוסבר כי על פי החוק 
. צפייה  כעת הילדים וכך נעשהאנו נדרשים להציב מצלמות בגני  מצלמות.  

 משטרה. /במצלמות אפשרית רק על ידי צו 
בשנים האחרונות  המחשבה וההשקעה  ,ההנהלה מודה לצוותי החינוך על המאמץ

 מברכת את הצוותים בעשייה הברוכה לעתיד כל ילדנו. , ושהיו מאתגרות
ההנהלה בקשה ממנהלת החינוך לדון בנושא לוח החופשות וסגירת המערכת, 

שלים את התהליך בדבר עבודת נוער ולהציגו. לבחון צרכים מיוחדים הידועים  לה
לקראת   למערכת כחלק מהתקציב והשלכתו על כוח האדם בתכנית השנתית

2023 . 
ההנהלה מצפה ליישום פרוגרמה בנושא המבנים המשמשים את מערכת החינוך  

 . 2023בתכנית יתקיים   –כפי שהוחלט בתכנית האב למבני ציבור 
 . 3.5%אושרה עליית מחיר בגיל הרך ובמרח"בים בגובה של 

הדו"ח שהוכן על מערכת החינוך. ככלל    מבקר הקבוץ עזרא מזרחי הציג את .ב
בעיקר   ,פעילה ומסודרת. עלו מספר המלצות וליקויים ,הוצגה מערכת גדולה

  –שלא קיימים אצלנויה יהסכמי שה  –בנושא הסכמים כתובים מול ההורים  
 . לצורך משוב ים תבדוק דרך היישום. שימוש בסקר מנהלת החינוך 

 יוצג בפני הקבוץ. המבקר דוח  

. ההנהלה לקחה על עצמה לדון  סוגיות שלדעתו דורשות טיפול 2שאול שילה העלה   .3
 בסוגיות אלה.

 :שונות .4

ראל על מספר שנים בהם היה חבר  ה תמיר הודה ל  .הנהלת הקהילה נפרדה מהראל 4.1
תרומתו רבת השנים סייעה לקדם תהליכים בקבוץ כולו.    .פעיל בהנהלת הקהילה

אנו מצפים לתרומה זו גם בעתיד. הראל ציין כי חשב שאין צורך כי מנהל העסקים  
 יהיה חלק מהנהלת הקהילה אך קיבל את ההחלטה בקיבוץ וכך ביצע. 

לדיון עם נציגים מהנהלת הקהילה בדבר הסדרי תושבות שפורסמו    בעקבות פנייה 4.2
 באחריות תמיר.  –  מהנהלת הקהילה  נציגים  3עד  2דיון זה יתקיים עם  -לציבור

 רשם: תמיר  
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 דפים לראש השנה 
 

ראש השנה, חג הברכות והאיחולים... אין דבר מרגש יותר מלשמוע את ילדי ישראל מברכים את השנה  
הדבר היחיד שאולי משתווה לכך הוא להיתקל באותן ברכות   שתבוא, את עצמם, משפחתם וחבריהם.

 , הרי הן לפניכם: 1994שנה, בשנת   28שברכו ילדים לפני  
 

שתהיה שנה טובה. אני מאחלת לקיבוץ שהשומר ישמור טוב על הקיבוץ   : עמית בן סימון 
 ותהיה גם לו שנה טובה וגם למשפחה שלי. 

 אני מאחל לקיבוץ שתהיה לו שנה טובה ושיהיה לקיבוץ טוב ושמח.  דורון ענבר: 

 אני מאחל שכל השנה תהיה שמחה כמו פורים ושיהיה לקיבוץ כיף וגם לי.   שקד עמית: 

 ה שנה טובה לקיבוץ ולכולם. שתהי  תומר כץ: 

שיהיה בו בשנה הבאה עוד מגרש   אני מאחל לקיבוץ אלמוג פלור: 
 משחקים. 

אני מאחלת שבשנה הבאה יקימו קיר עם קישוטים בקיבוץ   ירדן שחף: 
 ושיהיה גם חג סוכות שמח. להורים שלי אני מאחלת שיסעו לחו"ל. 

יף. לעצמי אני מאחל שיהיה לי  אני מקווה שבשנה הבאה גם כן יהיה הרבה כ  אבנר גזית: 
 טוב כל השנה. 

שיהיה כיף בשנה החדשה ונעים, ושיוולדו הרבה תינוקות. לקיבוץ אני מאחל    נדב מורד: 
שתהיה בריכה יותר גדולה ויותר עמוקה, ולעצמי אני מאחל שיהיה לי כיף ביום ההולדת  

 שלי בשנה הבאה. 

השנה ותחפושת של מיני מאוס.  אני מאחלת שיקנו לי את אווז הזהב לראש    חן ברמן: 
 לקיבוץ אני מאחלת שיהיו בבריכה שלו הרבה בנות ים. 

 

לצד הטעם המתוק של הדבש, לתוצרת הדבורים יש סגולות ריפוי רבות • לפני שאתם משדכים אותו  
 "ישראל היום". . מאת סמדר סלטון, פורסם בעיתון לתפוח, תבדקו גם איך הוא יכול להועיל לכם לבריאות 

 
בקרוב נתכנס כולנו סביב שולחן החג ונברך, תוך טבילת תפוח בדבש, "שתתחדש   

עלינו שנה טובה ומתוקה כדבש". בשאר ימי החג ובמהלך כל חודש תשרי נצרוך, כך על  
אחוזים מהצריכה    40טונות דבש, כמות שהיא כ־ 2,000פי נתוני מועצת הדבש, כ־

ש המתוק הוא גם בריא, מעבר למשמעותו הסימבולית.  השנתית. השאלה היא, האם הדב
 והתשובה: לדבש יש סגולות ריפוי נהדרות. 

, מינרלים רבים וגם חומצות אורגניות,  C, ויטמין B"הדבש מכיל ויטמינים מקבוצה   
אנזימים ומרכיבים כימיים אשר ייחודיים לצמח שממנו נאסף הצוף", מסבירה הנטורופתית  
רות שפיר. "בנוסף, יש בו נוגדי חמצון רבים המסייעים למניעת מחלות ולאנטי־אייג'ינג.  

ת דלקת, אנטי־ לדבש השפעה מרגיעה על הגוף, ומחקרים הוכיחו שיש לו איכויות נוגדו
 ויראליות ואנטי־בקטריאליות, ואפילו יעילות בעיכוב גדילתם של תאים סרטניים". 
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עם זאת, יש קבוצות שהדבש פחות מתאים להן. שפיר מסבירה כי לתינוקות עד גיל   
שנה אין לתת דבש, והוא גם אינו מומלץ לילדים הסובלים מאסתמה של העור. גם לחולי  

 רופא בטרם אכילתו, וכמובן כל אלה שרגישים או אלרגים.  סוכרת עדיף להתייעץ עם 
אחת משיטות הריפוי בדבש היא שיטת האפיתרפיה. היא מתבססת כולה על תוצרי   

הכוורות ודבורת הדבש, ובהם פולן ופרופוליס, שמקבלים אף הם חיזוק מדעי לאיכויות  
ויות הריפוי הטובות  התרפויטיות שלהם. "בעיניי, הפרופוליס הוא תוצר הכוורת בעל איכ

ביותר", אומר שאול טאוסון, דבוראי, תזונאי ומומחה באפיתרפיה, "זהו שרף של עצים  
וצמחים, שהדבורים נושאות לכוורת למטרות חיטוי ואיטום שלה. הוא נוגד חמצון עשיר  
 מאוד, אנטי־בקטריאלי, אנטי־פטרייתי, שטוב גם לחיטוי פצעים ולשיקום רקמת העור". 

דגיש כי בישראל אין ייצור של פרופוליס, וכי תוספי תזונה על בסיס  טאוסון מ  
פרופוליס עוצמתיים פחות מהחומר המקורי. הוא מייצר זה שנים באישור משרד הבריאות  
כמה מוצרים מפרופוליס גולמי הנרכש בחו"ל, ובהם טיפות עיניים ואוזניים, טיפות לחיזוק  

   ולריפוי, משחות טיפוליות וקרמים לפנים.
תוצר נוסף של הדבורים והכוורות, המהווה בסיס לשיטת האפיתרפיה, הוא הפולן,   

אבקת הפרחים אשר נאספת על ידי הדבורים לכוורת ומשמשת להן מזון חלבוני עשיר.  
הדבוראית והמרצה לאפיתרפיה, רוני רק ממכוורת מכמנים שבגליל, מסבירה כי אבקת  

. "הפולן  B12ו־ B2 ,B5ינים, בעיקר בוויטמיני הפולן עשירה בחלבון, במינרלים ובוויטמ
עוזר מאוד לריכוז לסובלים מבעיות קשב וריכוז, וטוב כתחליף חלבון לטבעונים. הוא יעיל  
ביותר בגרסה טרייה, אך יש מעט דבוראים שאוספים אותו. אפשר גם לרכוש את אבקת  

 וויטמינים". הפולן בבתי טבע בגרסה מיובשת, ולהוסיף לדייסה כמקור לחלבון ול
תוצר מוכר נוסף של הדבורים שעוזר לבריאות הוא הדונג, שעוות הדבורים המוכרת   

כ"חלת הדבש". "הדונג מופרש מגוף הדבורים כדי לנקות את הדבש ממזהמים  
פוטנציאליים", מסביר ד"ר שמעון בראל, חוקר במחלקה לטוקסיקולוגיה של המכון  

ה שעווה טבעית המופרשת מגוף הדבורה  הווטרינרי במשרד החקלאות. "זוהי למעש 
ומסוגלת לספוח רעלים, ולכן דונג שלא עבר תהליך ניקוי מרעלים שספח, אינו מומלץ  

למאכל, והוא משמש בעיקר בתעשיית הקוסמטיקה בתור קרם בסיס, אך לא כחומר  
 פעיל". 

 על העוקץ 

ים. אייל  האחרון והמפתיע מבין תוצרי הדבורים המשמשים לריפוי הוא ארס הדבור
רביד, דבוראי ומטפל באמצעות ארס דבורים, מסביר כי הארס מכיל מרכיבים אנטי־ 

דלקתיים הפעילים בדיכוי דלקות בכל מערכות הגוף, וכן בטיפול במחלות אוטואימוניות  
דוגמת זאבת וטרשת נפוצה. "מחקרים רבים הוכיחו כי לארס הדבורים יש כוח ריפוי גם  

ואלצהיימר, ויש לו הצלחה רבה גם בטיפול בסרטן,   ALSנסון,  במחלות עצביות כגון פרקי
 כי הארס מתחבר לנוגדנים בגוף ותוקף תאים סרטניים". 

רביד מסביר כי כשני אחוזים מהאוכלוסייה אלרגים לארס הדבורים, והטיפול לא  
יתאים להם. לאחרים, הטיפול יתבצע באמצעות עקיצת דבורה בנקודות 

ה, והוא יתקיים בין פעם ביום מדי יום, ועד אחת  דיקור שרלוונטיות לבעי
בהתאם לבעיה הבריאותית ולאבחנה רפואית מדויקת שמביא עימו   - לשבוע 

 המטופל.  
ולסיום, נזכיר כי לדבש נודעו גם איכויות טיפוח, עוד מתקופת  

. היום כבר הוכח מדעית שהדבש עשיר בסגולות קוסמטיות קליאופטרה
בזכות התכונות האנטי־אוקסידנטיות שלו, המגינות על העור, וגם בזכות 

  תכונות החיטוי שלו, המסייעות בניקיונו.
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 . שנה טובה , חברים 
זהי ברכה שגורה בימי ראש  .  תחל שנה וברכותיה" , "תכלה שנה וקללותיה 

שנה בה    -  והשנה על אחת כמה וכמה נראת ברכה זו רלוונטית מתמיד , השנה
מלחמה קשה על אדמת אירופה בין רוסיה  ; הקורונהעדיין מרימה ראש מגפת 

גורמת למחסור ועלית מחירים בכל   לאוקראינה שבה לא רואים את הסוף 
,  השגת בית או דירה הופכת למשפחה בישראל אתגר קשה ביותר; עולם ה

;  משלימים בשנה זו עסקה לרכישת חלקת המגורים  -  ואנחנו קצת כמו אי בים 
שונים ומגוונים בחקלאות ;  מיזמים חדשים מתקדמים עם עסקים קיימים ו 

מתמודדים עם אתגרים קשים אך מבורכים של קליטת בני הקבוץ  ; וובתעשייה
,  אך עלינו לזכור כי גם על אי מתנפצים גלים . המעוניינים להשתלב בו 

 . וכאשר הים סוער הגלים גבוהים ומסוכנים
בים    רה זושנדע להמשיך ולנווט ספינה אדי. על כן תחל שנה וברכותיה 

 . נרבה טוב בין אדם וחברו, נדע לחזק את הביחד, רוח הצוות והקהילה,  הסוער 
  ,ליוזמים  ,למפעלים   ,לחקלאים  ,לענפי השרות  בריאה וברוכה  ,שנה פורייה 

חיילינו ובנינו    ,לכלל החברים המשפחות   לפעילים ולמתנדבים הרבים.
 . ולכלל תושבי עין המפרץ , המשרתים 

 , בשם הנהלת הקהילה
 תמיר
 
 
 

 
 

 
 מהספריה  

 

 :רועים הקרוביםיהספריה מזמינה לא
עם אושרת כהן וסיפור חייה המפותל  "ספר בנעלי בית", למבוגרים,.1

 .18.00בשעה  28/9והמרגש. יום רביעי 
בשעה  18/10 -שעת סיפור מוסיקלית לילדים עם גבריאל הדר הנהדר. ב.2

16.30 
 19/10ב"גלריית הספריה" ביום רביעי פתיחה חגיגית של תערוכה חדשה .3

 .11.00בשעה 

ומעתה  ,צ השתנו בעקבות החלפת המוסדניקיות"שעות פתיחת הספריה אחה
 .עד אחרי החגים, 16.00-18.00 ,פתוח בימי שלישי ורביעי

 שנה טובה ויפה, שנת קריאה והנאה לכל בית עין המפרץ.
 בתיה ויעל
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 ממנהל העסקים  ברכה לראש השנה 

 
שבה   מסתיימת שנה  . הינו רגע מיוחדעבורנו בקיבוץ ובכלל  ראש השנה 

העבר  נחתמים המעשים הטובים והרעים, האירועים השמחים ואלה שפחות. 
הזדמנות זו ואאחל לכל  נצל  לכן אני א איננו יודעים.   ידוע אבל את העתיד

  היו לובשים חולצות לבנותממש כפי שפעם בעין המפרץ , החברים "שנה טובה"
בחדר האוכל היו לוחצים ידיים ומברכים שנה טובה את רוב החברים ו בחג

 .ולצערי לא נכחתי  ,כך שמעתי   אחד אחד!
כולי תקווה שאצליח   . במישור העסקי אני בטוח בכך שכוחנו הוא באנשינו

 בעין המפרץ.  והמנהלים בענפים השוניםעובדים ולתמוך ב לחזק  בשנה החדשה 
 שנה טובה לכולם, 
 אורון קושניר, מנהל עסקים עין המפרץ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ממרפאת נעמןהודעה 
 

  ,לחברות שלום
ד״ר אילה איל  בחודש אוקטובר מציינים את חודש המודעות לסרטן השד.

 בתאריכים:כירורגית שד תגיע אלינו למרפאה 
 14:00-18:00בין  יום שני 3/10▪
 8:00-12:00בין  יום שישי 21/10▪

יום שלישי בשעות אחה״צ נבצע במרפאה סבב נוסף של  11/10כמו כן בתאריך 
הבדיקה מיועדת  (.BRCAבדיקת סקר גנטית לנשאות של סרטן השד והשחלה )

 , ממוצא אשכנזי )מלא או חלקי(.18לנשים בריאות מגיל 
אפ אטסוהרשמה יש לפנות טלפונית למשרד. ניתן להשאיר הודעה בוו לפרטים 

 ואנו נחזור אליכן.
 ,בברכת בריאות

 צוות מרפאת נעמן
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 פרידה מהראל
 דברים שהוקראו באירוע הפרידה מהראל שנערך במועדון. צילם באירוע: אביב שרון.

 
 ! הראל היקר

 על: ברצוננו להביע תודה והערכה רבה 
של פגישות  , שנים של שעות ארוכות שאינך בבית 9

של טלפונים, עד שלפעמים נראה שפשוט עדיף  , אין קץ
 ☺להשתיל אותו על האוזן ודי  

של הקשבה, הסברים, ויכוחים, החלטות, עם  
עם המועצה, עם הרשויות, עם  שותפים,  העם  העסקים, 
 מי לא? והכל ברוח טובה ועניינית. עם הקהילה ו

טיפחת את המשק והעסקים לתפארת קיבוץ עין  
תקופת הקורונה, ולמרות  צלחת עם כולנו את  . המפרץ

ה משאיר  את הקיבוץ להתפתח.בתקופתך "העוגה" גדלה ואיתה האפשרויות של עסקי  הכל, 
 אחריך קיבוץ מצליח ויציב! 

  .תודה על עבודת הצוות, על היכולת שלך להכיל גם את הרגעים הלא פשוטים של התפקיד
העתיד צופן לך הצלחות  ימים ועוד נכונו לך  ובטוחים ש אנחנו מוקירים אותך כמנהל וכאדם,

 רבות! 
 .כי "כולנו מאותו הכפר" ,בטוח עוד יצטלבו דרכינו 

 , בהערכה רבה
 ההנהלה הכלכלית 
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 עדכון מצוות הסכמות לשיוך דירות 
 

 לחברות ולחברים שלום, 
אושרו עקרונות תקנון השיוך ברוב גדול מאוד. אישור עקרונות השיוך   15.9.22-ביום ה' ה

אישור תקנון השיוך. אנחנו   –הנו צעד משמעותי נוסף וחשוב לקראת השגת המטרה הסופית  
 מבקשים להודות לכולם על המעורבות והתמיכה בהצעה!  

 בסס על  כעת, נמשיך לשלב השלישי והאחרון של התהליך והוא ניסוח תקנון השיוך שית
המודל הכלכלי ועקרונות השיוך שאושרו. ננסה לנצל את הזמן בתקופת החגים, אך יחד עם  

 . זאת, נחזור לעבודה סדירה לאחר החגים. נמשיך לעדכן על אופן ההתקדמות בהקדם

 בברכה, 

 בועז עמיר, נדב צור, רועי נוריאל, רחל אשכול, ארז ראש, חיים שמיר, מתן   –חברי הצוות  
 עמית, יאיר צור, דן מירס, הלל עמית, שאול גלאון, תמיר שחף.  גפן, דלית 

 ניר ברעם  – מנחה 
 

 
 
 

  

  אפליקציית
 

הכירו את האפליקציה הישראלית החדשה, שעושה כל כך הרבה טוב לנו 
והיא הופכת את הזבל שאנחנו זורקים , CleanCoin ולסביבה. לאפליקציה קוראים

 לכסף שיכול לשמש אותנו אחרי זה.
זה עובד על הקונספט של 'פוקימון גו': אתם יוצאים מהבית, מצלמים את 

לפח, שולחים את הסרטן באפליקציה  עצמכם אוספים זבל מהרצפה וזורקים
ומקבלים נקודות זכות. עם הנקודות האלה אפשר לרכוש מגוון רחב של מוצרים של 

 חברות המשתתפות במיזם, מקפה בארומה עד חופשות בבתי מלון.
 אחלה של דרך לנקות את הסביבה ולזכות בתמורה!

 אורן עציוני
 

 אירוע השקת המפעל החדש - עטיפית

–

–++
–

–

–

–

– 
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  שירים לחג הקיבוץ
(  סיגל אופיראחותה של    שמואל ז"ל ועדית אופיר, ם של  )בת  איריס איצקוביץ' הקוראת  

 שלחה לפרסום שני שירים פרי עטה לכבוד חג העליה על הקרקע: 
 

 ד"ר שפאן רזה ושחומה

 לובשת שמלה שמגיעה עד הברכיים 

 בפיה סוכריית מנטה חריפה 

 שאותה מוצצת בשקיקה. 

 לדלת ובחזרה" "לכי עד 

 היא מורה

 ואת הליכתי בעיניה מלווה. 

 כך רושמת כמה מילים במחברת -אחר

 ועד לביקור הבא

 אני מתרגלת אצל שלומית רץ 

 תרגילי שיווי משקל וחיזוק 

 ואוספת בכפות רגליי חרוזים ומכניסה לבקבוק. 
 

 לעדי וניר מזרחי 

 היה כלב עוג

 הוא היה ענק 

 כמו עוג מלך הבשן.

 שביקר בקיבוץ פחד ממנו כל מי 

 אבל אנחנו ידענו שהוא סתם פחדן.

 לנעמי ומשה ידלין 

 הייתה כלבת פודל

 מתולתלת ולבנה

 קראו לה: "ליקה" 

 ואת נעמי היו שומעים 

 צועקת בשמה 

 בכל השכונה.

 לנו היו שני כלבים 

 קטנים וחומים 

 "בובי" ו"בובה",

 הם היו נבחנים איומים 

 וכל מי שעבר ליד הבית שלנו 

 עליהם אבנים. זרק

 לקלרה ומשה דרזנר

 הייתה כלבה 

 שכחתי את שמה 

 היא חיה שנים רבות

 וכולם אמרו שלה ולקלרה 

 יש אותן פנים מהורהרות.

 
 2014יוני 

 
 

 רגע של קיבוץ 
הקיבוצניקית רחלי בן אהרון פרסמה בקבוצת  

"דברים שקיבוצניקים יודעים" את   הפייסבוק 
ככה אני זוכרת אותנו כל  האיור הזה, וכתבה: " 

לילה, עומדים מול השמרטף, שתלוי גבוה מעל 
 ."מרת -מרת, שו-ראשינו, וקוראים: שו
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 תקנון הקליטה
 8.9.22הודעה שהתקבלה לפרסום בעלון בתאריך 

 
 , חברים שלום

לאחר שבדיון בנושא עדכון תקנון הקליטה ובשיחה נוספת להצגת הסתייגויות עלו  
לקבל הסתייגויות נוספות.   החליטה ועדת האסיפה ,  הסתייגויות נוספות ועקב חשיבות הנושא

וכן ישיבה מיוחדת   ,התקיימה גם פגישה של נציגי הנהלת הקהילה עם מספר הורים לנקלטים
 . של הנהלת הקהילה

 : נושאים עיקריים  3ראינו כי קיימים 
 הבהרת חוקיות החלטות חדשות על גבי תקנון הקבוץ  .1
 כגיל מינימום  27קיום דיון על ההמלצה לגיל   .2
 תשלומים בדיור ובשירותים עבור הסטטוסים השונים דיון על הסדרת ה  .3

 
הנהלת הקהילה  לוקחת על עצמה לקיים דיון על סוגיות אלו עם הציבור ולקבל החלטות  

אנו קוראים עדיין לחברים  . ד"ובמקביל להתחיל בדיון האסטרטגי עליו הומלץ בצמ , ברורות
 .להשתתף בצוות חשוב זה

 תמיר שחף והנהלת קהילה 
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   3-דברי פרידה משלומית פרדו כמנהלת הצוות של מועדון ארוחת הבוקר לגיל ה
 

 שלומית יקרה, 
 התלבטתי איך כותבים ברכה לאישה המיוחדת שאת. 

 – השם שלומית  -אז ניגשתי לתורות עתיקות הגימטריה ונומרולוגיה ומצאתי ש  
 :  3ערך נומרולוגי    : 786 - ערכו בגימטריה 

 - וגיליתי כמה הניתוח הגימטרי והנומרולוגי מדייקים את מי שאת 
 אופטימיות , חיוניות, מצחיקה ושמחה, חברותית וידידותית,  :  תכונות

 הרפתקנית , סקרנית, בעלת רגישות פנימית , דמיון מפותח , רוחב לב, 
שסביבך,  רות פיזית ; את אדם חיובי, אהובה ואוהבת , יודעת לעודד את אלה יכש

לא סתם היית מורה לתנועה וגם בזה יזמת   .ספונטנית, אוהבת תנועה ומרחב
 והיית שותפה עם חברות אחרות בהקמת הפעילות המפוארת,  

 רבת השנים בתחום המחול בעין המפרץ.
הרצון שלך לתרום לחברה, לפעמים על חשבון המשפחה, הוביל אותך שנים רבות  

 ועדות. לפעילות חברתית ולכהן כחברה בו
 תקצר היריעה מלתאר את כל התחומים בהם את פעילה.  

 חשוב לאמר תודה לאדם שאנו מאד מעריכים ולהרעיף עליו/עליה שבחים ;
, מהרגע בו עלה במוחך הרעיון להקמת מועדון   מנהלת יקרה שלנו   –שלומית 

 , כמו קטר הנעת מנועים,   3- חברתי שיהווה מקום מפגש לבני הגיל ה
 הדפת מתנגדים, קיבלת אישור לתקציבים,   דהרת קדימה, 

מוצלחות את יכולה להיות גאה במעשייך.  , בעצם( 9)כמעט ,שנים  8אחרי  –וכיום 
 .  ובעצם קיומו המועדוןפעילות היית מנהלת הצוות שלנו והרוח החיה ב

 החלטת, לצערנו, לסיים את פעילותך בצוות ולפנות זמן וכוחות  לאחרונה 
 למה שבעצם עושים בשנות הפנסיה היפות.

 לנו, הצוות, חבל להפסיד אותך, אבל מפרגנים לך באהבה.  
 מותר לך לנוח על זרי הדפנה, לקחת אויר, להיות חופשייה  

 ולעשות ככל העולה על רוחך. מי שירוויח כמובן היא המשפחה הנפלאה שלך,  
 שגם לה את מקדישה את מירב אהבתך וכוחך. 

לסיום, בלב נרגש, כולנו בצוות אומרים לך תודה רבה, על שנים של השקעה  
 ; 3-מועדון ארוחת הבוקר לגיל ה – ונתינה מסורה ל"בייבי" שלך 

לך בריאות טובה ואריכות ימים, שתמיד תמצאי סיבה לקום בבוקר   מאחלים
 תמשיכי לצאת לטיולים, הצגות, סרטים ובילויים,  ש בשמחה ובחיוכים,  

 ותהיי מוקפת בבני המשפחה והחברים שאותך אוהבים. 
   –שלומית יקרה, בתום הברכות הגיעה עת המתנות 

 מוענקים לך בהוקרה ובאהבה 
 בחירתך )בתיאום עם מיכאל( ועציץ פורח לנשמה.  זוג כרטיסים להצגה לפי

 " 3-מכולנו בצוות "מועדון ארוחת הבוקר לגיל ה
 עמי גלייזר, דפנה כהן,-אראלה אסף, ענת ומיכאל הוכמן, מרטה עמר, בת

 ניצה יעקב , יונה פפר, נחמה הלפרין 
 ומכל החברות והחברים הרבים שהגיעו ונהנו במפגשים במשך שנים. 

 
 , י"ח באלול תשפ"ב . 14.9.2022יום רביעי, 
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 פרידה משלומית 
 

הרגע הזה בשבילנו מאוד מרגש, לאחר שהשקעת במועדון בכל מאודך, עכשיו   שלומית שלנו! 
 אפשר להסתכל אחורה ולראות את ההישגים והתוצאות.

רבת פעלים, פעילה חברתית בכל רמ"ח אבריה. אכפתניקית ומעורבת, חברה   שלומית, אשה  
  8-שנים כמנהלת מועדון "בניחותא" וב  4שנים כרכזת ו. בריאות,  18בצוותים ובוועדות רבות, 

וזאת רק רשימה חלקית ולא סופית    שנים האחרונות הקמת והובלת את מועדון ארוחת הבוקר
 ה להיות פעילה בתחום הגיל השלישי. כי אני יודע שגם כיום את ממשיכ 

מועדון ארוחת הבוקר היה המשך טבעי וישיר של "בניחותא", ניהלת אותו ופיתחת אותו   
מפגשי המועדון פגשנו וארחנו עשרות חברים, בעלי   120-כמועדון ייחודי בתנועה הקיבוצית. ב

י ההולדת העגולים של  תפקידים, רכזי ענפים וועדות. חגגנו וציינו את כל חגי ישראל ואת ימ 
 חברי הגיל השלישי בקיבוץ. 

לסיכום נגיד תודה רבה על שנתת מכל הלב והענקת לנו מניסיונך. אנו חברי צוות המועדון   
מבטיחים להמשיך בעשיה. כאות תודה אנו רוצים להעניק לך שי: שני כרטיסים להצגות ע"פ  

 סעבלה". בחירתך במסגרת " 
 מיכאל )סבבא(  -  בברכה

 
 
 

 שהולך בפייסבוק   מה 
עברתם על יד    16:00 -ב  ביום שלישיאם  -שנה טובה  

המיני זכיתם לראות חבורת נערים ונערות שמאחלים לכולנו  
ים  ב החבורה פינקה את העוברים והש. שנה טובה ומתוקה

 והרימו לחיים גם כוס תירוש.  ,עוגות דבשו עם תפוח בדבש 
להוקיר  , שנדע לראות את הטוב, אז שנה טובה לאללה

 . ולהעריך
 בשם החינוך החברתי  ,נעורון עין המפרץ

 
 

בתחילת חודש ספטמבר  –שבת מטפלות גם יחד   
מטפלות שחיות אצלנו בעין המפרץ לחוג חג   13התאספו 

שלהן, שלא הצלחתי להבין למה לשייך אותו. בכל מקרה  
היכן למצוא מקום    –זה חג נוצרי. הבנות היו במצוקה 

הימים יותר מחמים(. הברקה של דלית  סגור עם מזגן )כי 
רכס )מלר( הביא אותה לנחמה, לבקש את חדר המוסיקה  

שבמועדון. סוף טוב הכל טוב, הבקשה התקבלה והחדר  
הוקצה למטפלות. עם שולחן ערוך כל טוב הודי התקבצו  

כולן בלבוש חגיגי, פרשו עלי בננה על השולחן )כמה  
מי שיראה את    אקולוגי( כצלחות וחגגו את חגן בשמחה.

 העלון באתר שלנו יוכל ליהנות מהלבוש הצבעוני המיוחד שבו התקשטו המטפלות. חג שמח! 
 מוכה 



14 
 

 אמציה  / מים –מים    – מים  
 

למאות  סיפקו ה עצמוייה לנקודה הייתה בעיה אחת גדולה שלא נפתרה. ביום העלייבעל
הפתרון הראשוני היה   ?שתיה מכדי חלב שנאספו בקריות. אבל מה עושים למחרת המתנדבים מי

ת מים לשלושים  ילהביא מדי יום בנסיעת הבוקר מהמחנה בקריות ל"נקודה" כד מים שיספיק לשתי
החברים ששהו ב"נקודה". מקלחות הם יעשו כשיבואו לחילופים במחנה בקריית חיים אבל... כמה זמן  

וזו   ,יה ליד ה"נקודה"ילהימשך? חייבים למצוא פתרון! מוכרחים למצוא מים ראויים לשתזה יכול 
מים! אבל מי   עודףובביצה כידוע יש  ,הייתה הבעיה ב"ה' הידיעה"! למה? הרי עלינו להתיישב בביצה

עפיה"  -מי מעיינות "עין .ומי נחל הנעמן לא היו נקיים )בשלון המעטה( ,יה יהביצה לא ראויים לשת
 .וגם הבריטים ששלטו כאן לא יתנו לשאוב מהם ולפגוע בטבע ,ומנם טובים אבל רחוקיםא

מחפשים! אבל היכן לחפש? לכפרים הקרובים שישבו בסביבה הקרובה והיו קרובים   מה עושים?
  ,לשיפולי הגבעות והרי הגליל היו מים והיו בארות )באופן טבעי ונביעות ומי תהום שנאגרו בגשמים(

  -ובשדה הקרוב ה ,מצפון הנעמן חוסם את האפשרות .בביצה אי אפשר לקדוח דה" יש בעיה!ולנו ב"נקו
 חורף.  בדונם( יושב המשק הערבי ומנצל את מעט המים ששאב מבאר קטנה ומבורות המים  80)

בשפת הים )מי התהום בוודאי מלוחים( והשטח החולי   ,נשאר לחפש רק במרחב שמדרום לנקודה
מה כבר אפשר למצוא בחול הזה? אבל אין   , נראה חסר סיכוי . זהעד לנעמןהרחב מהכביש לעכו ו

זה השטח היחיד הפנוי לחיפושים. מזמינים מקק"ל מכונת קידוח )קטנה( ויוצאים למסע   ,ברירה
הם  אך חיפושים. קודחים, וקודחים, וקודחים, וכל פעם מתייאשים! מגיעים מהר למי תהום ושואבים 

 יה! ילא ראויים לשת
תיים ממשיכים להוביל בכדים מדי יום במשלוח הראשון ובנגלה הראשונה מהמחנה ל"נקודה"  בינ

סיונות מוצאים!  ילמזלם של הקודחים אחרי הרבה נ .שצריך להספיק ליום שלם ,את כד המים התורן
יש מים! אמנם   ,כן, במרחק שני ק"מ דרומה בתוך שטח החול הגדול ליד עץ תמר אחד הקידוח מצליח

עכשיו נעזרים במוסדות   .אבל זה מה שיש ,לא הרבה ואמנם המלח מצוי בהם בכמות מורגשת בפה
ושלישית   ,ישבים. ראשית צריך לבנות בריכה בתוך הנקודה. שנית צריך לבנות ביתן קטן למשאבהיהמ

וכל   ,נהבעדיפות ראשו זה הוא להניח קו שיוביל את המים מה"באר" לבריכה ב"נקודה". מבצע
החברים ב"נקודה" מתגייסים למשימה. את הבריכה  בונה לנו "סולל בונה", את הביתן הקטן תבנה  

 זות, בטוח!(. י"קבוצת הבניין" שלנו )הם יתפנו מהעבודה בהדר הכרמל ויעשו זאת בזר
ואת   ,ניצבת בכניסה ל"נקודה" סמוך לגשר הכניסה ,בעזרת תורם מחו"ל  ,המבצע הושלם. הבריכה

צול גומרים להניח תוך שבועיים. הכל מוכן להזרמת המים ומילוי הבריכה.   6המים בצינור של קו 
שהוקמו בסמוך לבריכה   ,למטבח, למכבסה ולמקלחת –מכאן המים יזרמו בגרביטציה לענפים 

  ,הסתבר שהגובה בבריכה לא מספיק! כאשר הבריכה מלאה, המים מגיעים לרפת וללול. אך מפחים
הולכת ומתרוקנת יש בעיה. חייבים לבנות מבנה קטן על יד הבריכה ולהתקין משאבה  אבל כשהבריכה 

ושימש   ,קטנה שתדחוף את המים לענפים של בעלי החי )לימים המבנה הזה הפך לחשמליה של צימט
 ככזה עוד שנים רבות רבות גם אחרי שמשאבת הדחף מזמן גמרה את תפקידה(.  

כשחזרנו מ"הגלות" במזרע ומרחביה הרשו לנו לעבור   ,ךאבל עלילתנו מתחילה כמה שנים אחר כ
יש!! וכמובן ה"עופרים" מחפשים עבודה, איך אפשר לעזור לבניית   ,מק"ח ל"נקודה". השמחה רבה

  אבל בשבילנו זה עולם ,אולי אפילו לא בדיוק "חשובים" ,ה"נקודה". כילדים התפקידים מועטים
 . מנסים! ומלואו

אריה כספי העגלון המשני לקבל על אחריותנו את התצפית על הבריכה. מה  באחד הימים מציע לנו 
שהרי המים בבאר לא נבעו בשפע. הסידור   ,צריך לעשות? את הבריכה היו ממלאים רק כשהתרוקנה

  ,עגלון הבית היה עובר בבוקר בהליכתו לאורווה לרתום את עדנה ובטה )הפרדות( לעגלה –היה כזה 
)על שני חוטי ברזל(. אם המדיד היה למעלה, קרוב לגג הבריכה, סימן   ומסתכל במדיד שתלה בחוץ

שהמצוף בתוך הבריכה למטה וצריך מהר לדהור לבאר להניע את המשאבה, לחכות חצי שעה, לדומם  
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באם לא הגיע למטה סימן שגם מחר צריך יהיה דבר   .את המנוע ולחזור לראות מה מראה המצוף
ל עוד יום את המשאבה. אריה החליט שאת התצפית על המצוף  ראשון בבוקר לדהור לבאר ולהפעי

אנחנו בעופרים יכולים לעשות עבורו, ובאם נראה שיש בעיה והמצוף למעלה נרוץ לאורווה או נתפוס  
 אותו כשהוא מעביר את החלב מהרפת למטבח, ונודיע לו!!

ומעשה שהיה כך היה. בוקר אחד חזרו   ,זו כבר עלילה אחרת מה קרה יום אחד כשהמדיד נקרע?
לא רואים את המדיד!! מה זה יכול   –עמיר הג'ינג'י ורחל בריצה לביתנו ובפיהם הבשורה המרה 

להיות? אולי המים כל כך נמוכים והוא נפל פנימה למטה? מה, זה לא יכול להיות! אולי הוא נפל בחוץ  
נו, מה עושים? ראשית   שלא חיפשנו? ,מה חשבתםכי החוט שלו נקרע? חיפשנו, הם עונים לנו ברוגזה. 

צריך לחפש את כספי ולהודיע לו! שנית צריך לכנס שיחת קבוצה בהולה )אפילו על חשבון השיעור  
הראשון של הלימודים( ולפתור את התעלומה והבעיה! חייבים למצוא פתרון מהיר כדי שיהיו מים  

 ן ועד להודעה הבאה". בסוף סוכם:יש רעיונות "מכא ,כידוע לכם ,ב"נקודה". לעופרים
חייבים למצוא מבוגר )לנו זה איסור חמור( שיטפס על הסולם לגג הבריכה, יפתח את המכסה   .א

 . וינסה לראות מה קרה
נחפש מהר אצל אחד הדייגים הערביים בשפת הים חכה גדולה ונבקש ממנו לבוא לדוג בתוך   .ב

 הבריכה את הסימן האדום של המצוף. 
לעלות על עמודי  ,שידענו שיש לו ריתמה מיוחדת ,א של אסנת )מהעופרים(נבקש מצימט האב .ג

 . החשמל, לרדת בעזרת חבלים לתוך הבריכה ולמשות את החוט של המצוף כדי להתקינו מחדש
אצל ה"עופרים" אין חוכמות. אנחנו כוססים את הציפורניים כל זמן השיעורים ומבקשים לקצר  

למשימה! רק נגמר השיעור ואנחנו בסנדלים, גופיות ומכנסיים   את השיעור האחרון כדי שנוכל לרוץ
אוי כמה זמן )לא   .זה לקח זמן קצרים רצים החוצה לחפש את צימט ואריה כספי ולהציל את המצב!!

אבל בסוף הוחלט שצימט ירתום את עצמו, אנחנו נגייס את הנגרים שלנו ובראשם את   .היו לנו שעונים(
וצימט יצעק   ,נורית ורחל( שיחזיקו את החבל העבה וימשכו אותו כשצריך שרולק ולוייזק )ההורים של

 לנו מתוך הבריכה למשוך אותו למעלה והחוצה.  
ע המותח שכל החברים והילדים שהיו ב"נקודה" באו לראותו, נגמר  בצואתם לא תאמינו, המ

והעופרים   ,(בהצלחה אדירה! המצוף חזר לתפקד והסימן האדום נקשר בחוט חדש חזק )שלא יקרע!
צהלו כל אחר הצהריים שהמים ב"בריכה הלבנה" ימשיכו להשקות במים המלוחים של הבאר הקטנה  

עד... שתבנה הבריכה החדשה במרומי המגדל הגדול במדינה! ובעצם יהיו לנו מים טובים יותר אחרי  
 מלחמת השחרור של המדינה!!

  שתו מים לרוויה! –ואתם זכרו 

 , בצד ימין הבריכה והחשמליה. 1948מבט על הקיבוץ מכיוון צפון מזרח בשנת 
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 מיכל רוזנפלד שיקום תעסוקתי/  
 

 לו?    ת/ומי זכאימטעם ביטוח לאומי,  מהו שיקום מקצועי 

היא השתלבות בעבודה בשוק הפתוח בעזרת הקניית מקצוע   מטרת השיקום המקצועי •
ידי  -פי התאמה אישית על- מתאים וסיוע בשילוב בעבודה. תוכנית השיקום נבנית על

 עובדים סוציאליים בעלי הכשרה בתחום השיקום המקצועי. 
: אבחון תעסוקתי, לימודים אקדמיים או מקצועיים, מימון  השיקום המקצועי כולל  •

 .לימוד, תמיכה במהלך הלימודים וסיוע בהשמה בעבודהאביזרי 
נכות רפואית   20%מי שנקבעו להם לפחות לשיקום המקצועי עשויים להיות זכאים   •

נפגעי עבודה שנקבעה להם דרגת נכות  כמו גם   משוקללת וטרם הגיעו לגיל פרישה.
 לפחות.   10%יציבה של 

כמו כן  , קצבת נכות ת/ קבלאינו מבקריטריונים הנ"ל ו ת/ שעומד מי שימו לב כי  •
  ידי המוסד לביטוח לאומי,-הכנסתו מעבודה לא עולה על סכום שנקבע מעת לעת על

  100% זכאי לדמי שיקום בסכום השווה לקצבת הנכות המשולמת לבעלי דרגת נכות של
זאת   , בגין כל ילד ₪ 1,000כמו כן זכאי לתוספת של   ,בתקופת ההכשרה המקצועית

 . תיהמשפח בהתאם להרכב 
לסכום הקצבה   עד יהוו השלמה דמי השיקום - מי שמקבל קצבת נכות חלקית  •

 הרכב המשפחה.  , לפי 100%המשולמת לבעלי דרגת נכות של 
שעות בשבוע   16מי שלומדים לפחות  ,התנאי לקבלת הקצבה בזמן ההכשרה המקצועית •

 . שעות מעטפת 4-שעות פרונטליות ו  12שמתוכן 

אני מזמינה אתכם/ן ליצור קשר לתאום פגישה, להתלבטות/ הכוונה/ליווי וסיוע במילוי  
ואני   055-6850401בטלפון שמספרו  השאירו הודעת וואטסאפטפסים למען מימוש זכותכם. 

שימו לב שטלפון זה ללא תקשורת קווית  *) אשתדל לחזור אליכם/ן בהקדם לתיאום פגישה 
 .  (SMSולכן זמין רק להודעות וואטסאפ ולא להודעות  

 , להתראות
 מיכל 

 
 
 
 

  
 מוכהאומנות סביבתית/ 

 

מאירועי האחד באפריל שהעשירו את מפלס 
האומנות בעין המיפרץ. אז למה צריך לקבל 

את הג׳ננה מהתצוגה הלירית חינוכית 
 מפוארת זו??
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  למי שייך המרחב הציבורי?
, ראש מועצת כפר ורדים. פורסם בעיתון 'אל הכפר'.  אייל שמואלי רגע של סביבה נקיה. כתב 

 שלח לעלון: אורן עציוני. 
 

ביוון. מדובר    (, הממוקמת במחוז פלפונסNafplioלאחרונה ביקרתי בעיירה נאפפליו ) 
אלף תושבים, שהיתה עיר הבירה הראשונה של יוון   15-20בעיירת נמל קטנה עם אוכלוסייה של  

,  1834-, וחמש שנים אח"כ, ב1829-המודרנית. נאפפליו הוכרזה כבירה בהצהרת העצמאות ב 
 הוכרזה אתונה כבירת המדינה. 

ם מרכיב נוסף. המשקפיים  מאז כניסתי לתפקיד ראש המועצה נוסף לביקורים שלי מעבר לי 
שלי אינם רק של תייר שבא ללמוד, לחוות וליהנות, אלא גם של מי שאמון על ניהול החיים  

אני בוחן בכל מקום במבט חוקר ומעמיק את המרחב הציבורי,   הציבוריים ביישוב מגוריו.
 היבטים של תכנון, תחבורה, חיי התרבות ועוד. 

מזוינת, ניתן להבחין בניקיון המרחב הציבורי. מספר  בנאפפליו, כבר בכניסה ובעין בלתי  
גדול של כלבי מחמד מטיילים עם בעליהם ללא שאריות גללים אחריהם; פחי האשפה מרוסנים  

ולא גולשים; בפינות המיחזור השכונתיות אין זכר לקרטונים או גרוטאות, וכל פינה נראית  
 לסלק כל רבב. כאילו פועל זה "פריק ניקיון", שבכל רגע נתון דואג 

מיד החל שלב החקר. שאלתי עוברי אורח, בעלי עסקים ואפילו נהג רכב טאטוא האם   
הרשות דואגת לניקיון הציבורי בצורה יוצאת דופן. נעניתי בנחרצות: לחלוטין לא! אולי אפילו  

נעלבו מהשאלה כשהסבירו לי: המרחב הציבורי הוא של התושבים, ולא של הרשות! אנחנו  
הניקיון באזור מגורינו ועסקינו. הרשות אחראית לפינוי פחים ומרכזי המיחזור,    שומרים על

. התושבים יודעים שהסביבה נקיה, איכותית וממחזרת תבטיח את  למערכת חינוך טובה ועוד
 עתידנו! 

מבלי להזכיר את תפקידי ציינתי שגם בעיירה שלי מתנהגים באופן דומה, אך לא בעוצמה   
לנו ככפר    –בינינו, כדאי אולי להודות שעומדת בפנינו דרך ארוכה כזאת. ועכשיו, כשזה 

 עד שניגיע לנאפפליו.   –ולמדינה כולה  
 שתהיה שנה טובה, איכותית, נקיה ומתורבתת.  

 בתמונה: העיירה נאפפליו 
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שייח': מרוץ השליחים הארוך -מגלזגו עד שארם א
  בעולם יוצא לדרך

  Running out of timeאלף משתתפים מרחבי העולם, היוזמה הסביבתית  250-עם צפי ל
תצא לדרך במטרה להציב את משבר האקלים בראש סדר היום הציבורי ולקרוא למנהיגי  

 העולם לפעול. מתי השרביט הנודד יגיע לישראל ואיך גם אתם יכולים לקחת חלק?

 . שלח לעלון: אורן עציוני. mako greenפורסם באתר 
 

ם בכל רחבי העולם,  שינויי האקלים כבר מורגשי –טפונות והצפות י בין גלי חום ושריפות, ש
- , הפעם בשארם אCOP-ובנובמבר יפגשו שוב מנהיגים מכל העולם לועידת האקלים השנתי, ה 

ויצאו עם   –  26- ייח' שבמצרים. לפני פחות משנה נפגשו המנהיגים בגלזגו בועידה הש
מקווים פעילים וארגוני סביבה לייצר לחץ   COP27-התחייבויות לא מספקות, וכעת לקראת ה 

שיגרום לתוצאה שונה. אחת היוזמות שנועדו לעורר את השיח ולהעלות את משבר   ציבורי
 . Running out of timeהאקלים לסדר היום היא מיזם   

 Running out of time    ,הוא מרוץ השליחים הארוך בעולם שמתוכנן לצאת מגלזגו
הוא גם   שם התקיימה הועידה האחרונה, ולהגיע עד למצרים. שמו של המרוץ –סקוטלנד  

הזמן הנותר לנו כאנושות לפעול על מנת להתמודד עם משבר  –המסר שהוא מבקש להעביר  
 ולכן יש צורך קריטי להתגייס ולפעול בדחיפות לטובת הטיפול בו.   ,האקלים הולך ואוזל

לספטמבר; הוא יתפרס    30  -, יוזנק מגלזגו בThe World Relayהמרוץ שיזם ארגון  
אלף אנשים מכל   250  - ימים בהם ירוצו יותר מ 38קילומטרים ויסתיים כעבור   7,800-לאורך כ

ישראל, כאן מובילה אותו עמותת  ב מדינות, ביניהן גם  18רחבי העולם. המרוץ יעבור דרך  
ך להשקת ועידת אקלים  שייח שבמצרים, סמו -ויסתיים בחודש נובמבר בשארם א  ,אקואושן

 שעתידה להתקיים שם. 
המשתתפים במרוץ יישאו עמם שרביט המכיל בתוכו את המסר החשוב שיעבור ידיים   

  ,יגיע השרביט לישראל ויתקבל על ידי נציגי עמותת "אקואושן" 1/11  -ממקטע למקטע. ב
משמשת  הפועלת לשימור והגנה על הסביבה הימית. העמותה מקדמת את המרוץ כאן בארץ ו

 הבינלאומית.  FEEכנציגת הקרן לחינוך סביבתי 
קילומטרים של    576השרביט יתארח כאן למשך כשלוש יממות, בהן יעבור המרוץ לאורך  

רשויות מקומיות. בין   35מקטעי ריצה דרך   54והוא יכלול   , הארץ מראש הנקרה ועד אילת
ה עקב שינויי האקלים, כמו גם  היתר יעבור המרוץ בנגב ובערבה, באתרים הנמצאים בסיכון גבו

כדוגמת חופי    ,באתרים שלהם השפעה שלילית על המצב ובאתרים המציגים פתרונות לבעיה
הדגל הכחול ושמורות טבע, לצד אתרים היסטוריים עם זיקה שורשית וסמלית למדינה. בסופו  

 של דבר יחצה השרביט את הגבול למצרים דרך מעבר הגבול בטאבה. 
יתוף עם משרדי הממשלה, רשויות מקומיות, ארגוני החברה האזרחית  האירוע יערך בש 

השונים ושגרירויות זרות. בסיומו של המקטע הישראלי, השרביט יועבר מהנציגים המקומיים  
ייחשף המסר הטמון בו בפני    ,שייח-בהמשך, עם הגעת השרביט לשארם א .לנציגים המצריים

 מנהיגי העולם בטקס גדול ומתוקשר. 
ייקחו חלק בוגרים לצד צעירים, כמו גם תלמידים מכל הגילים אשר יחשפו אליו  במרוץ  

  ,ובמהלכו ישתלבו גם תכנים סביבתיים חינוכיים. במהלך חודש נובמבר  ,דרך מסגרות החינוך
  .כאשר המרוץ יגיע אל ישראל, יתקיים בכל המדינות המשתתפות במרוץ "יום בתי הספר"

ינוך תוכנית חינוכית סביבתית מותאמת בשפות העברית  לטובת זאת תועבר גם אל משרד הח 
, וכל אחד יכול  12$ים. המרוץ פתוח לכלל הציבור בעלות הרשמה של  א והערבית לכל הגיל

 ולהצטרף אל הרצים. ( Running out of time)דרך דף הפייסבוק להירשם מראש 
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ות, אלא קריאה  "אנחנו נמצאים בזמן קריטי, לכן מרוץ האקלים לא נושא עמו רק סיסמא 
דחופה למקבלי ההחלטות להתגייס ולטפל במצב שצריך להדאיג את כולנו" אומר אריק  

ארגוני חברה   -"העמותה מודה לכל השותפים לדרך  .מנכ"ל עמותת "אקואושן" ,רוזנבלום
על שנרתמו לקחת חלק בהוצאתו לפועל של    ,אזרחית, רשויות מקומיות ומשרדי ממשלה

 ם לציבור הרחב להירשם למרוץ ולקחת חלק בהעברת המסר החשוב". האירוע. אנחנו קוראי
מוסיף כי "משבר    ,יניב בלייכר, מנהל המחלקה לניהול סביבתי בעמותת "אקואושן" 

וחובה עלינו לעשות הכל כדי למזער את   , האקלים הוא האיום הממשי ביותר על האנושות
גאה להוביל את הוצאתו לפועל  הנזקים הנגרמים ממנו ולהתכונן להשלכות שלו. אקואושן  

ולקחת חלק פעיל בהעברת המסר למנהיגי ישראל    ,בישראל של מרוץ השליחים הגדול בעולם
 והעולם כולו: הזמן הולך ואוזל ואי אפשר עוד לחכות". 

 
 
 
 
 

  

 מרוץ הלילה הראשון של עכו
 !6.10.2022 -מרוץ הלילה הראשון של עכו יוצא לדרך ביום חמישי ה

עכו שמחה לקיים מרוץ ברחבי העיר ולחשוף את אתריה הקסומים העיר 
 בפני הרצים מכל קצוות הארץ.

היא פנינה היסטורית ושילוב מרתק בין מזרח  ,עולם שלם ,חצי אי - עכו
העיר נמצאת בתנופת צמיחה ובין המובילות בתחומי  ומערב, עבר והווה.

 החינוך, התרבות, הספורט והתיירות.
 

. יתחיל ויסתיים באצטדיון עכו, ו6.10.2022 -יום חמישי הב האירוע יתקיים
 :המרוץ כולל את המקצים הבאים

 ק"מ תחרותי 10
 תחרותי -ק"מ  5מקצה 

 ק"מ עממי 2מקצה 
 

ערך ימפגש הכינוס וההפנינג הסובב את יום האירוע 
 במתחם אצטדיון עכו ממש בכניסה הדרומית של העיר.

המתחם יכלול חנייה בשפע, אזור כינוס וחלוקת ערכות, 
 מוזיקה ואווירה, אקספו, דוכני מזון ועוד.

 להרשמה חפשו בגוגל "מרוץ הלילה של עכו"
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  דפיהמלצת צפיה/  
 

לאחרונה שוטף את המסך הקטן גל של סרטים וסדרות שעוסקים בנוכלים שונים ומשונים.   
אני ממליצה על מיני סדרה, שמתארת פרשת נוכלות שהתרחשה  

ובצדק. הסדרה   – בארה"ב והסעירה את המדינה הגדולה שמעבר לים 
שסיפרה   ,אליזבת הולמסטק -מביאה את סיפורה של יזמית הביו

רה מכונה מיוחדת, שמאפשרת לערוך בדיקות דם  שהחברה שהקימה ייצ
מקיפות באמצעות לא יותר מכמה טיפות דם מנבדק, והונתה מספר רב  

המשתמע מהונאה בתחום בדיקות הדם הוא,    של משקיעים ולקוחות.
שהחברה סיפקה ללקוחותיה תשובות שגויות לבדיקות דם, היתה  

בכמה סעיפי   נמצאה אשמה  אליזבת הולמס מודעת לכך והסתירה זאת.
הונאה, והיא ממתינה לגזר דינה. הסדרה מתארת לעומק את שורשי  

ההונאה, שצמחו מתוך מערכות יחסים עכורות של הולמס עם בני  
 משפחתה ובן זוגה. 

 , זמין בדיסני+."עלייתה ונפילתה של אליזבת הולמס" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 חופיתמלכודות זבובים/ 

 .גינתכםלת זבובים וייד במלכודטלקראת החגים מומלץ להצחברים שלום, 
בארון בצבע תכלת בסככת פינת האכלת  נמצאות מלכודות זבובים ביתיות

 נה. המפתח תלוי מימין.מול הרמוניה היש החתולים,
יש לרשום את כל הפרטים  פנימית,בארון יש חוברת חיוב  ש"ח ליחידה. 15 :עלות

 אפ.טסוואב אלי ניתן לפנותשאלות ב ולנעול בחזרה.
 

יצירות היפות בבית אחת ה -שלום, יצאנו לדרך עם קמפיין גיוס לקרן ערבות הדדית חברים 
הספר שלנו. הקרן מעניקה סלי מזון, כריך לכל חניך, ארוחה חמה, סבסוד לטיול שנתי, שיעורי 

 לויתן. רליאומ טובה ושנה תודה .כל תרומה עוזרת - נגינה, מימון קורס מד״צים ועוד

 חריש עתידאתגרי ה –קרן ערבות הדדית 
העתיד בחריש כדי לתמוך במשפחות קרן ערבות הדדית הוקמה ע"י תיכון אתגרי 

 שנקלעו למצוקה כלכלית ולהוות רשת של תמיכה בתוך הקהילה.
סלי מזון למשפחות בית  1,000 -הקרן הוקמה בתקופת הקורונה ומאז חילקה קרוב ל

 הספר! 
השנה אנחנו עולים מדרגה ומאפשרים מגוון של תמיכות ע"י הקרן, בנוסף לסלי 

יך", ארוחה חמה ב"נעורים", סבסוד קורס מד"צים, מזון: מימון "כריך לכל חנ
 סבסוד שיעורי נגינה וטיול שנתי.

 כל תרומה עוזרת! -אנו מגייסים כסף כדי לאפשר לקרן לפעול לאורך השנה 

 ליצירת קשר עם העמותה:
 .5986730-052 - מספר טלפון, batey.n.h@gmail.com - מייל-אי

mailto:batey.n.h@gmail.com
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  חוגים במתנ"ס נעמן
 

 התעמלות קרקע בשלוחת נעמן
. מוזמנים להצטרף וליהנות מהיתרונות הרבים של החוג, כגון  5החוג מיועד לילדים מגיל 

פיתוח שיווי משקל, כוח מתפרץ, אוריינטציה מרחבית, גמישות, זריזות, מהירות, קשב וריכוז  
 052-3238340מן  ר לפרטים נוספים: אורלי ג ועוד.

 

 +( 50קבוצת מחול לנשים בוגרות ) –חדש! מחול יוצר 
מפגש שבועי המאפשר מרחב יצירה לנשים המעוניינות לבטא את קולן האישי דרך עולם  

 לחודש.  ₪ 180. עלות: 16:00-17:15בימי חמישי בשעות  של תנועה ומחול.
 )אחרי ראש השנה(  29.9שיעור ניסיון יתקיים ביום חמישי 

 054-4765164  –לפרטים: יעל זבולון 

 

 עם כבי דש פילאטיס
עבודה על חיזוק שרירי הליבה, יציבה, מניעת פציעות, הגדלת טווחי התנועה וגמישות.  

חשוב מאוד לכלל האוכלוסייה ולעוסקים בכל פעילות גופנית, ובפרט לסובלים מכאבי גב.  
 מתאים לגברים ונשים בכל רמות הכושר. 

 בחודש. מספר המקומות מוגבל.  ₪  170. עלות: 18:15-19:00ימי ב' 
 054-9989910  –לפרטים: קטי ברכה  

 

 בייסבול
 ,054-9989910 –לפרטים: קטי ברכה  . 16:00בימי חמישי בשעה 

 matnasmatteasher@org.il – להרשמה . 054-6341187  –רוני בוסין 

 

 החלקה אומנותית והוקי גלגיליות  ,גלגיליות

גן חובה עד  –  גלגיליות
 כיתה ב' 

לימוד יסודות ההחלקה 
 ותרגילי בסיס 

 16:15-17:15יום ב' 

 החלקה אומנותית 
קואורדינציה, גמישות, הופעה  

 על גלגיליות 
 17:20-18:00יום ב' 

 הוקי גלגיליות 
לימוד יסודות ההחלקה, 

 עבודת צוות, זריזות 
 18:25-19:25יום ב' 

 . ₪ 160נפגשים ליד אולם הספורט הישן. עלות: 
 052-5893150  –, אופיר  052-8984880  –לפרטים: עידית  

 

 בית פתוח לתינוקות ואימהות 
התקופה שלאחר הלידה צופנת בתוכה התמודדויות חדשות ומגוונות. את מוזמנת למפגשי  

 יום. -שמעסיקים אותך ביוםבוקר של שיחה, שיתוף והעשרה במגוון נושאים 
המפגשים כוללים ארוחת בוקר והנחיה קבועה של דורית גלעד. מוזמנות אימהות עם  

 . ₪  30, עלות: 10:00-12:30תינוקות עד גיל זחילה. בימי שלישי 
 052-3967540  –לפרטים: רוחל'ה כהן  
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 יום ו' 23.9

 הנכם מוזמנים ל:  18:30לאחר ארוחת חג שתחל בשעה 

 20:30שיחל בשעה  טקס חג הקיבוץ וראש השנה תשפ"ג

 
מופע שירי פלמ"ח   -יום ב'  26.9

 )פרטים במסגרת(  במועדון לחבר
 

  מדיטציה לשנה החדשה –' גיום  27.9
 .18:00בשעה   בגן התומר
משאלת לב לשנה  מוזמנים להביע 

 החדשה. נא להביא מחצלת/פיקה 
 

 –יום ו'  30.9

 נשימטיילות לעראמשה 
הופעה  אביב הרשקוביץ ב –יום ו'  30.9

 אלם קרב.  – בפאב 
סיפורו האישי על ההתמודדות כהלום  
 קרב בשילוב שירים מקוריים וקאברים. 

 91:30בשעה 
 

 : אירועי סוכות, שימרו את התאריכים

.  אירוע הפנינג גדול – יום ו' 7.10
חברים המעוניינים להקים דוכן למכירה  
מפרי עבודתכם מוזמנים ליצור קשר עם  

 דנה או עם פניה. 
 

מחווה לצביקה  מופע   –יום ב'  10.10
. תלווה אותנו להקה נפלאה שיודעת  פיק

 לנגן כל שיר. 
מחפשים אתכם: זמרים וזמרות, משפחות  

עבור  מכמה דורות שרוצות להופיע יחד 
כולנו. אפשר לעשות קטע ריקוד, מערכון,  

 . קליפ או לשיר
 אנא פנו אל דנה רוטמן לפרטים נוספים. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

חילונית בשירי אלה ואחרות. בין השאר נראה כיצד הומצאה העברית כשפה שירית 
הפלמ"ח, נעמוד על מוטיב הרעות ונבדוק כיצד משתקפות מערכות יחסים רומנטיות בין 

גברים ונשים בשירים אלה. כמו כן נראה כיצד התמודדו כותבי השירים עם ההכרח לפרק 
את הפלמ"ח כחלק מגיבושו של צבא ההגנה לישראל. ההרצאה תלווה במוזיקה חיה על 

 ת, לנוחות הקהל המעוניין להצטרף בשירה.הבמה ובשילוב שקופיו

בקורפוס שירי המלחמה בזמר העברי 
מהווים שירי תש"ח סוגה נפרדת 

העומדת בפני עצמה. מה מייחד את 
שירי הפלמ"ח, וכיצד מצטיירים בהם 
הארגון, חבריו, ומציאות התקופה 

  בכלל? בהרצאה זו נעמוד על שאלות


