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  מאמרכת
   

זו מריטת  הזמן זוחל, הזמן רץ, ואין עדיין אור ברור בקצה המנהרה בקשר לחטופים שלנו.  
איבדו בני משפחה, למשפחות שקרועות מדאגה   גם  שחלקןהחטופים,   עצבים קשה למשפחות

  – ים שנותקו מתרופות להן הם זקוקים. כאוס בוגר, להורים שנלקחו מילדיהם, למ לילדיהן
עדינה לתיאור המצב. בינתיים צה"ל ממשיך להתקדם, יש הישגים ובצידם יש נופלים. כל  מילה 

חותך לכולנו בבשר החי. אין ניחומים   תקשורתכלי השם של לוחם שנפל המתפרסם ב
לים שהמלחמה הזו תסתיים. גם אנחנו  למשפחות, וכולנו עוטפים אותן בחיבוק ובאהבה ומייח 

שהוא. הקרבה שלנו לבתי   לכל תרחיש ומוכנים  ימים ע"י מחבלי החיזבאללה, אך ערוכיםמאו
 הזיקוק ולרפא"ל תדרוש מאיתנו אחריות, ומילוי נאות של הנחיות פיקוד העורף. שלא נדע. 

 :למצב בו אנחנו נמצאים בתקופה זו  גדול מהפרסומים קשוריםחלק כצפוי,  –ובעלון  
, וגם סיפור  עדות השונותו, שמצפה למועמדים לו גלית זיידמידע משולחן מש"א שמפרסמת  

פורשת   עדיה; סיפור המוסך עושה מועקה לכולנו, ו', בקיצור גזבר.יתת כספים. איתור 'מנהל
 את דאגתה, שהיא דאגת רבים. 

  מסכמים את הפעילות, שימיכל ואורללנו עונה נפלאה בבריכה ביוזמת הזוג   ההיית 
כותבים מה בעתיד. בזאת לא מסתיימת היוזמה הברוכה של שניהם, שמדי שבוע עורכים שני  ו

יה ליהנות מהיחד, מהקפה, ומדי פעם  י מפגשי ערבית, בשני וברביעי, ומזמינים את כל האוכלוס
 מהרצאות. שאפו עליכם. 

, שכל כך מחבק את  הפועל ת"אלרדיו   אתי רזאני מביאים גם קטעים מראיון שנתנה   
מסבירים לילדים את המצב הנוכחי, כפי  איך   –; קצת עצות להורים   אוהדי הקבוצה  הנופלים

א בכיר בסורוקה  רופ ד"ר עמית פרנקל,גם סיפור ציון לשבח של  שן";"עמותת גושמפרסמת 
תה, וכיצד הצילו את  כמו ההיית שאחראי על מצבי חירום, אליו הגיעו פצועים בכמות שלא 

 חייהם של עשרות פצועי עוטף עזה. לא לדלג. 
 זהו להיום, היתר לרשותכם, קריאתכם והתרשמותכם. 

 שבת שלום, 
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3 
 

 גלית /משולחן מש"א
 

 חברים שלום, 
אמנם עדיין בזמן מלחמה, אך חזרנו לעסוק בשוטף כמיטב יכולתנו. בהתאם לכך, להלן  

 בימים אלה:  עדכון שלי על התהליכים הרבים שאנו נמצאים בתוכם

 איתור מנהל/ת כספים: .1
מועמדת מתאימה לתפקיד שלא המשיכה את התהליך, מסיבותיה   כידוע לכם, היתה

היא. לאחר מכן עסקנו רבות בניסיון למצוא מועמד/ת מתאים, שבא עם רקע קיבוצי  
ועונה להגדרות שקבענו. מאחר והתקשנו למצוא מועמד/ת כזה, הפעלנו חברת השמת  

. החברה מתמחה באיתור מועמדים מתאימים  ייעודי לנובכירים שהתמקדה בחיפוש 
בהתאם לפרמטרים שאנחנו הגדרנו, מביאה גם ממליצים וחו"ד מקיפות לפני הבאתם  

 מועמדים מתאימים, אך את הקו האחרון חצתה רק מועמדת אחת.   3- אלינו. היו כ
  צוות האיתור שמנה את: קארין ב.א., אריה אלברג )ו.מינויים(, אורון קושניר )הנהלה 

נפגש עם המועמדת קארן ממן והמליץ עליה בחום להנהלה  כלכלית( וגלית זייד )מש"א( 
בשבוע הבא היא תגיע להציג את  מועמדותה והכלכלית. ההנהלה הכלכלית אישרה את  

 . לאישור בחירתה ולאחר מכן תהיה הצבעת קלפי ,עצמה בשיחת הקיבוץ

 איתור מנהל/ת תפעול: .2
תהליך איתור מנהל/ת תפעול נעצר בשל המלחמה. אחד הנושאים הראשונים מאז  

 חזרתנו לשגרה היה לקדם את איתור מנהל/ת התפעול הבא של עין המפרץ.
המונה את נעמה ברנשטיין, קארין ב.א )ו. מינויים(, תמיר שחף )הנהלת   צוות האיתור 

קהילה(, ירון לינדמן )יועץ מטעם התק"צ( וגלית זייד )מש"א( נפגש כבר פעמיים לשם  
. לצורך כך  ה/ אנחנו מחפשים במנהל/ת הבא םהגדרת ומיקוד הצרכים המרכזיים אות

 נעשה תשאול של ממלאי התפקידים הקיימים וחקירה של הגדרת התפקיד.
יפגש איתם לראיונות עוד השבוע  יהצוות   .ישנם מספר מועמדים רלוונטיים לתפקיד

ובשבוע הבא ולאחר מכן יגיש את המלצותיו להנהלת הקהילה. להערכתי עד סוף  
 להציג לקיבוץ. שאפשר יהיה נובמבר יהיה כבר מועמד/ת 

 ועדות: איוש וחברים ל  .3
רגע לפני המלחמה נפתחו לא מעט מכרזים לאיוש ועדות. המלחמה עצרה גם את זה ולא  

פה את   במציאת מועמדים מתאימים לועדות השונות. אני רוצה לתזכרבפועל עסקנו 
הוועדות השונות שמחכות למתנדבים: ועדת מינויים, ועדת קבלה וקליטה, רכז/ת  

צרכים מיוחדים וחבר/ה בועדה, חבר/ה למינהלת בריאות. כמו כן, מזה תקופה אנו  
מחפשים רכז/ת חדש לקרן עזרה הדדית במקום רות שמעוניינת לסיים את תפקידה.  

נסיה. ראו עצמכם מוזמנים לבחור את  בנוסף, בקרוב יפתח מכרז לחבר/ה בועדת פ 
 המקום הנכון עבורכם ולהגיש את מועמדותכם. 

  וועדת חברים. כלכלית, הנהלה מועמדים להנהלות הקהילה  ת קלפיבקרוב יוגשו להצבע 
 פרטים בהמשך. 

 
 עד כאן להפעם, בתקווה לימים שקטים ולהחזרת החטופים במהרה. 
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  העמותה להנצחת עידן רז 
פרקי ערוץ הרדיו של מועדון הכדורגל הפועל ת"א יזם  

זכר האוהדים שנפלו במלחמה. הנצחה מיוחדים ל
סיפרה אתי על עידן, על  עידן רז ז"לבפרק שהוקדש ל

 אהבתו לפועל ת"א, ועל העמותה לזכרו:
 

עידן התאהב ב'הפועל'. הוא לא פספס בגיל צעיר "
והנדס את החופשות בצבא כדי להגיע  אף משחק 

למשחקים. זה היה בנשמתו ובדמו. היום אנחנו  
 . 5מבינים בכמה לבבות הוא נגע מעצם נוכחותו בשער 

כשקיבלנו את הבשורה המרה על מותו, עוד לפני 
שבאמת עיכלנו את מה שקרה, חשבתי על הלוויה  

  הלוויהל  ותאדומה. ביקשתי מהמנחמים להגיע בחולצה אדומה, והזמנו צעיפים וחולצות אדומ
של בית"ר   והדיםלא תצעד לבד". לא האמנו בכמה אנשים זה נגע, גם באלעולם עם המשפט "

. הגיעו אוהדים, שחקנים ויו"רים של  ומכבי, ששמו את היריבות בצד והגיעו עם חולצה אדומה
 קבוצות שלא הכירו אותו, שמעו עליו ובאו לנחם באדום. 

הפסיקו להגיע אוהדים ושחקנים. אוהד אחד הגיע עם חולצת אספנות  גם בשבעה לא  
  כעת הגרפיטי שעושים על הנופלים מרגש מאוד. אנחנו מביניםגם היה של עידן.  ת היאוביקש ש

של  הסמל  משפחה חזקה.  זו משפחה עוצמתית. עידן התחבר גם למשפחת גולני, שגם ושהפועל ז 
 נטוע ובעל שורשים חזקים, וזו התחושה שלנו לגבי הפועל.   –גולני הוא עץ החיים 

התנהל קרב קשה. שאלנו אותו מה   שם, וצבבמ עם עידן חייל שלחם  שוחחנו עם לאחרונה 
 הוקפצנו מהמיטה, ועידן היה עם חולצה אדומה של הפועל.   –הוא זוכר מעידן, והוא ענה 

העמותה להנצחת   אתהחלטנו כמשפחה שאנחנו בוחרים בחיים. כשקמנו מהשבעה פתחנו 
מגרש כדורגל גדול בעין המפרץ, בו ישלוט הצבע  מתחם כושר קרבי ו , ואנחנו נקים עידן רז
אנחנו רוצים להעביר את האהבה של עידן לספורט לדור הצעיר, נעשה הכל כדי שהרוח    האדום.

 שלו תמשיך להדהד הלאה, לילדים ובני נוער". 
 

  

כוחות  שילבוו. צעירים+ו. תרבות 

ערב בירה ונשירה משובח.  והפיקו

 עידן רז ולין דפני.לזכרם של 

וביל ארבל פישלר האת האירוע 

המצוין מ"בוביזמר" עם מיטב 

השירים הישראליים הקלאסיים 

 והמוכרים.

דה ות, ותודה למועצה על המופע

לצפריר לרום ולכל  הצעירים 

רוע מרגש ישארגנו והרימו א

 .ומיוחד

בתמונה: מתוך ההופעה של להקת 
המחול הקיבוצית בחדר האוכל. 

 צילמה: מיה עצמון
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אבקש לדעת האם הקיבוץ נערך לגידור סביב הקיבוץ, בדומה  

 לנעשה בכפר מסריק.  
 אורית שחף 

 
 , אורית שלום רב

  -אכן ב. הקבוץ שוקל את נושאי הבטיחות השונים לאורך זמן רב
קרה מקרה טרגי המצדיק חשיבה מחודשת בכל תפיסת   7.10.23

  ,יחד עם זאת. תנו עין המפרץ בפרט יובב ,הביטחון במדינה כולה
ויש   ,מניתוח האיומים הספציפיים היום אנו לא רואים כל הצדקה לעשות תהליכים בחופזה

 לעשות את הדברים בשיקול דעת ולהקצות את הכספים הנדרשים בצורה מאורגנת ומתוכננת. 
מגדר ההיקפית בימא   –עין המפרץ מגודר היום מצידו המערבי והדרומי    - לעניין הגידור 

לאורך הגדר יש את תעלת הנעמן המאפשרת מעבר על גבי   - בצד הצפוני . ועד בית הספר גוונים
יש תעלה שאינה    ,ליד שביל הבנים ,בצידו המזרחי של הקבוץ מעברים מסודרים בלבד. 

האזור אותו בדקנו לחידוש ובחינת גידור הוא בין בית הספר גוונים לבין  . מאפשרת מעבר רכב
 גידור ושערים נדרשים.  לרב"ש הקבוץ יכין תכנית לנושא כול . בית העלמין

במקביל עלתה חשיבה גם על מיקום שער הקבוץ. כמות המשאיות והרכבים הנכנסים  
מצריכה  , יחד עם המטרונית הצפויה לעבור בכביש הפנימי לכביש הראשי,  לי.מ.א וצרכי הקבוץ

 .אותנו לחשיבה בהערכות בנושא
 תמיר שחף ו  שמעון להט

 

 נפתלי חן מצילי החיים/ 
 

עדיין לא היה ברור מה קורה, האם "זה סתם סבב"   .הוא דהר במהירות שיא לבית החולים סורקה
 . והוא דהר לבית החולים לד"ר עמית פרנקל הייתה תחושת בטן לא טובה , למרות זאת .או יותר מזה

לד"ר עמית פרנקל, רופא בכיר בסורקה האחראי על מצבי חירום, היה תפקיד חשוב מאין כמוהו  
הוא ניהל את אירוע החירום הגדול ביותר   .תפקידו היה להציל חיים, וכמה שיותר .7.10-ביום שבת ה

עוד לפני שהובן גודל האירוע הוחלט בסורקה   .8:00שידע בית חולים במדינת ישראל כבר בשעה 
  ,להכריז על אר"ן )אירוע רב נפגעים( מאות אנשי רפואה התייצבו במהירות שיא בבית החולים

מאות אנשי רפואה   .חלקם אף הגיעו מהעוטף ,ילדים בצבאומשאירים משפחות מאחור, מתח, חרדה 
וכל מי   ,מכל הארץ זרמו לסורקה ולבתי חולים שונים ברחבי הארץ, סטודנטים לרפואה, פרמדקים

אנשי רפואה טיפלו בנפגעים הרבים שזרמו אל בית החולים   1,200מעל   .יכול לעזור שחשב שהוא
מציפים את חדר   ,הם הגיעו באמבולנסים, מסוקים ורכבים פרטיים .בשעות הראשונות של המלחמה

מהם פצועים   120-כאשר יותר מ ,פצועים הגיעו ביום הראשון למלחמה 700מעל   .המיון וחדרי הניתוח
ניתוחים   318תוך שלוש שעות הוא וצוותו ביצעו  .מעל כולם ניצח ד"ר עמית פרנקל .קשה עד אנוש

 .מצילים עוד אדם ועוד אדם ועוד אחד ,ניתוח אחר ניתוח, פצוע אחר פצוע ,מצילי חיים
  ,ד"ר עמית פרנקל היה כל כולו במלאכת הצלת החיים ולא חשב לשנייה אחת על בנו אוריה החייל

לאחר שעות ארוכות הוא קיבל טלפון   .עליו השתלטו לוחמי חמאס ,שבאותה שעה היה בבסיס באורים
 .מרגיע מבנו שהוא "בסדר" 

לד"ר עמית פרנקל ולכל צוותי הרפואה בסורקה ובכל הארץ מגיעה תודה ענקית על כך שעשו הכל  
 . הלב אומר תודה -בשם כל עם ישראל  .למען כולנו

 שלח לעלון: מוכה 
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 סגירת המוסך 
 

לעיתים היחסים בתוך הקהילה וההתבוננות של נושאי התפקידים בחלקים  

 מוחלשים בה חשובים מההפסד הכספי של ענף זה או אחר. היותר 
 אני מוכרחה לציין שלא חשתי בזה בהודעה של אורון קושניר על סגירת המוסך. 

בהגיעי למוסך עין המפרץ עם מכוניתי החבוטה התקבלתי תמיד במאור פנים. הכל נעשה  
אני, שאינני מבינה דבר במנוע או בשאר חלקי המכונית, מרגישה שנאמר   בהגינות ובמקצועיות.

לי: "לכי תחפשי..." וזה מעציב אותי ומעכיר את מצב רוחי. מי ערב לי שככה אתקבל במוסך אי  
 סתם?  שם? מי ערב לי שלא ירמו אותי ויערימו המוני שקלים על...

שגם הם חוטאים ברכישת   ,לא שמעתי מאורון הבנה או הדרכה עתידית לאנשים או נשים כמוני
 מכונית כזאת או אחרת. 

 אני מבקשת לערער על סגירת המוסך ודורשת חשיבה מחודשת. 
 עדיה קלין 

 

בעקבות צפיה בשיחת הקיבוץ 

בנושא סגירת המרכז הטכנולוגי   האחרונה
ה אני  יבעקבות ש ,עלתה בי מחשבה )המוסך( 

  "אותכם כולנו בחרנו"   -מציע למנהלי הקיבוץ 
לזמן את  -  בבחירות דמוקרטיות בקלפי כמקובל

כולנו לשיחת קיבוץ פעם בארבע שנים. הרי כולנו  
 בחרנו בכם... 

אז אין צורך בנו יותר. סמכו עלינו המנהלים  
על פי אמות   שנעשה את מה שצריך עבורכם

 המידה של כל אחת ואחד מאיתנו המנהלים... 
 לימים טובים יותר 
 עמרם 

 
הדברים המובאים לעיל  מאורון נמסר כי  

נמסרו לו באיחור )ועל כך המערכת לוקחת אחריות ומתנצלת( ולא התאפשר לו למסור תגובה  
 לעלון. יחד עם זאת, הדבר יובא לשיחת הקיבוץ ובה יינתן מענה. 

 

 השומר הצעיר
 

 .בבוא השעה השלך עצמך על כף המאזניים "נוער זכור!

 השלך עצמך בכוח ובאומץ.

 נוער שמע"!  זה יכריע, המאזן ישתנה.
 יצחק שדה

 

 
מדריכים ומדריכות אמיצים משכבת   14השבוע סיימו 

למשמר )י"ב( שבוע של עשייה חינוכית בים המלח ואילת  
עם ילדי הקהילות המפונות והשתתפות באוהל המחאה  

להחזרת החטופים. וביניהם היתה גם נציגת עין המפרץ,  
 עופרי זייד. 
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 תערוכת ציורי יוסף פרדו במועדון לחבר 
 אורלי רוזנפלד 

 
לאחרונה יוצא לי לבלות זמן רב במועדון לחבר במסגרת המפגשים שאני ומיכל עורכים  

 לקהילה. 
על קירות המועדון תלויים מגוון מיצירותיו של יוסף פרדו ז"ל. אני מתבונן ביצירות  

מעוררי חושים. ניתן ממש להריח את ריח הים והנמל  ובהדרגה מציפים אותי רגשות וזיכרונות  
בתמונות של נמל חיפה ועכו, לשמוע את רחש הגלים, קריאת השחפים ונקישת סירות הדייגים  

 שקשורות בחבלים למזח.
ציוריו של יוסף מלווים אותי מאז שאני זוכר את עצמי. בבית הורי היו תלויות מספר  

תמונות של יוסף. חלקן אבסטרקטיות וחלקן תמונות נוף של הקיבוץ והסביבה. התערוכה  
אומן גדול מסוגל   של ילדותי ושל הקיבוץ של פעם.  והרגעים  הזיכרונותמצליחה להציף את  

ללכוד ביצירותיו את הרגע ולאפשר לכל המתבונן לתת פרשנות משלו לצורות ולנופים. אכן  
 יוסף הוא אומן גדול. 

נאמר כי אדם הוא תבנית נוף מולדתו. יוסף מצליח ביד אומן רגישה ללכוד את תבנית נוף  
מולדתי, קיבוצי וילדותי. הצורות, הצבעים והטקסטורות שוקעים אל התת מודע ומציפים  

תחושות ורגשות רדומים. בחלק מהיצירות נשקף יוסף האומן מבעד  
בחלקן משתקף כן הציור כסמל לנקודת מבטו  ולחלון האטליה שלו, 

הדמויות   הסקרנית והתמימה של האומן שמבטא את יופי העולם.
  בעוד היצירות האבסטרקטיות  , האנושיות משקפות מסתורין וסוד

מחלחלות אל רבדי הזיכרון והתת מודע כדי לחשוף    הצבעוניות 
 סודות ורגשות שנדחקו. 

,  פרטים חדשים בכל ביקור שלי בתערוכה ההתבוננות מציפה
 חידות חדשות ופריטה על נימי הרגש. 

התברכנו ביוסף כאומן שמצליח לתעד את נוף המולדת, הקיבוץ,  
יותר   אכן אוצר גדול. מומלץ להגיע ולהתפעם... הסביבה והנפש.

 מפעם אחת.  
 
 

  היוצר על יצירתו
על התבליט שיצר על הקיר  יוסף פרדו, ןבן מספר 26.4.68 מצורף קטע הפורסם בעלון מתאריך

   מתן.הדרומי של המועדון. שלח לעלון: 
 

  לדברי יוסף:על הקיר הדרומי של המועדון לחבר מוצב תבליט ברזל מעשה ידיו  של יוסף פרדו. 
במרכז האליפסה, הצורה העגולה   –הנושא הוא כיבוש השממה. הוא מורכב משלושה חלקים  "

משטחים ובתוכם   – מבטאה את הקיבוץ על חייו הסגורים, מנהגיו המיוחדים לו. משני הצדדים 
התרחשויות של צורות גאומטריות, המזכירות אלמנטים בטבע: סמלי פרחים, שורשים,  

שולש מציין אוהל. על מנת להכניס ממד נוסף, עיצבתי צורות  המבטאים את ראשית החיים. המ
בולטות שבכל שעות היממה נראות שונה במשחק של אור וצל. כאשר מופיעות צורות פעילות  

שממה נכבשת. לאחר שהכנתי סקיצה ודגם    ובמקרה שלנו   ,על שטח חלק הן מבטאות עשייה
וסיימתי אותה תוך ארבעה ימים. לאחר שהתבליט חובר   ,קטן מברזל התקדמתי אל העבודה

על כן בחרתי מספר צורות מהתבליט עצמו וציירתי   ,לקיר הרגשתי כי הקיר העצום בולע אותו
 . "אותן על הקיר מסביב לתבליט 
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  דגשים -ביטחון 
 

חברים שימו לב! בעת יירוט נופלים אצלנו חלקים 
 10מהטילים. יש להקפיד להישאר במרחב המוגן 

 פועליםתושבים כאשר דקות ולא לצאת להסתכל. 
 אסון.  זה מונעבמיגונית ארים כנדרש ונש

 חלק מטיל שנפל בקיבוץ.   –בתמונה  

 בנוסף: 
בחלקים של המיירט יש חימושים שאולי לא   .1

מוצא חלקים כלשהם   שהומי. אם התפוצצו
או הזזה    המהטיל חל איסור מוחלט על נגיע

 של החלקים! 
  ,ולהודיע למשטרה 100לחייג במקרה כזה יש  .2

ידית לי או לתמיר שחף על  י ביל להודיע מקובמ
 האירוע. 

 תודה שמעון 
 

 דגשים חשובים  -חדירת כלי טיס עוין  

כשמתקבלת התרעה על חשש לחדירת כלי טיס עוין לתחום האווירי של ישראל, הישארו   •
 דקות, אלא אם כן מתקבלת התרעה או הנחיה נוספת. 10במרחב המוגן  

 אין להתקהל באזור אירוע.  •
אם אתם שוהים במבנה בבנייה קלה ללא גישה למרחב מוגן בזמן ההתגוננות העומד   •

 יש לצאת מהמבנה, לשכב על הרצפה ולהגן על הראש באמצעות הידיים.  -לרשותכם  
מגע עם תחמושת עלול לגרום להפעלתה ומסכן את חייכם. אם זיהיתם חפצים חשודים:   •

 .100התרחקו מהמקום, הרחיקו אנשים ודווחו בהקדם למשטרת ישראל במוקד 
המשיכו להתעדכן בהודעות המופצות על ידי פיקוד העורף בפלטפורמות הרשמיות   •

 . ובאמצעי התקשורת
 
 

 סיכום עונת הרחצה בבריכה הקהילתית 
 אורלי ומיכל 

 
זה נראה רחוק לאור המציאות ההזויה והכואבת איתה אנחנו מתמודדים, אבל הניסיון  

הבלתי נמנע להשבת השפיות ונרמול עד כמה שניתן, הוביל אותנו לעשות עצירה ולנסות להיזכר  
בעונת הרחצה, לסכם אותה ולייחל יחד לשקט ושלום, שיאפשרו תהליך של ריפוי והבראה  

 לקהילתנו ולארצנו. 
לקחנו על עצמנו את תפקיד ניהול ותפעול הבריכה כאתגר, מתוך רצון   2023בתחילת קיץ  

, התמיכה ושיתוף הפעולה  ןליצור ולטפח מקום להתרעננות ומפגש רב דורי בעונת הקיץ. הפירגו
מצדכם היו בבחינת רוח גבית, ואפשרו לנו ללמוד את הקיים ולהקשיב לרחשי המתרחצים,  

ובהתאם לקדם שינויים לרווחת המתרחצים, ובעיקר לייצר חוויה של "גאוות יחידה" על  
 שלנו.    ההבריכה הקהילתית הפרטית והיפהפיי
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נשתף שהבריכה שלנו, מעצם היותה בריכה פרטית, כלל אינה רווחית ואף גרעונית. זאת  
לאור הוצאות גבוהות, שוטפות ודינמיות עבור אחזקה/תחזוקה, דרישות שונות בהתאם לתקן  

של משרד הבריאות, מים וחומרים. לצד זה חשוב לנו להמשיך לפתח ולטפח את הבריכה  
בעונת הקיץ. בדומה, חשוב לנו להמשיך ולקדם שותפות עם   כמקום בילוי מרכזי ורב גילאי

התרבות למען קיום מגוון אירועים בבריכה, כמו גם עידוד אירועים פנימיים וחיצוניים של  
 חברים. 

עוד נשתף כי לאור ההוצאות השוטפות הגבוהות ובחינת התקציב לעונת הרחצה הבאה,  
אנחנו בוחנים ומעדכנים את העלויות של האירועים, שירותי ההצלה והמנויים בבריכה  

 )משפחות חוץ מהחינוך(. בסוף התהליך וטרם פתיחת העונה נעדכן בהתאם.
לסיום נזכיר כי אנחנו מזמינים אתכם להמשיך ולהיות שותפים פעילים, לתרום מהניסיון  

 שלכם, להאיר/ להעיר, ואנחנו נשמח להקשיב ולהשתדל לתת מענים בהתאם.

 בתקווה לימים שקטים ובטוחים, 
 אורלי ומיכל 

 
 

 מיכאל מה נשמע ב"סבבא"/ 
 

בדרום נמשכת המלחמה ומתח עצום בצפון. קיבוצים ויישובים רבים נטשו את ביתם ופינו   
את עצמם לאזורים פחות מסוכנים. אלפי חיילים ועשרות אלפי חיילי מילואים נלחמים בגבורה  

מול חיילי ארגון אכזרי, שחיי האזרחים מעניינים אותו כקליפת השום. גם אצלנו יש חיילים  
רבים שנלחמים, ואנו תקווה שלא נדע יותר צער וכולם יחזרו בשלום הביתה.  וחיילי מילואים  

 מחכים לכם! 
ב"סבבא" ממשיכים בפעילות הפגתית, וממשיכים להפגיש חברים במועדונים וחוגים.   

"סבבא" ומועדון ארוחת הבוקר החליטו לפתוח מדי יום ד' את המועדון לפעילות חברתית,  
ואנחנו ממשיכים לארח את בני הקיבוץ החיים בקיבוץ וברחבי ישראל )שמתארחים בקיבוץ  

בנושא המזעור   עילם ילוןאירחנו את פרופסור  בתקופת המלחמה(. תחילת אוקטובר
וההתפתחות הטכנולוגית המואצת בעשרים השנים האחרונות. לאחר כשבועיים שלא נפגשנו  

להסבר מרתק על שיטת היוגה, כולל הצעות להתמודדות עם מצבי    שיר ברמניס ארחנו את 
, פסיכולוג קליני, שהרצה בנושא "כיצד להקשיב  רוני כץחרדה ואי שקט. השבוע נפגשנו עם 

לגוף", והציג טכניקות פיזיולוגיות לוויסות רגשי של מתח וחרדה בימים קשים אלה, כולל  
 הצעות שפורסמו ב"גמלאי סבבא". 

כחצי שעה לאחר הצפירה שהושמעה ברחבי   פניה וניצן זוהרב"בית מארח" התארחנו אצל  
 חברים למפגש הנעים והמעניין.   30- הקיבוץ, ולמרות האזעקה הגיעו כ

בגיטרה, ושירתם   במועדון יום ג' נהננו מנגינתם של יעל וויסהול בחליל ומנחם גרודזינסקי 
 המופלאה של מקהלת האולפן למוסיקה בניצוחו של גיא שמאלי. 

 :לפנינומה 
בשבוע הבא יתארח במועדון יום ג' אלי ספרן, יו"ר פורום ארגוני השלום הישראלי, חבר   •

 קיבוץ סאסא המפונה מביתו. 
בפתיחה   "מועדון הסרט הטוב". – מדור חדש ייפתח ב"סבבא"   29.11-ביום רביעי ה •

 ואת שני סרטיה הראשונים אותם ביימה.   כחל רונטלהחגיגית נארח בשמחה את 
 נארח את מיכל כהן גורן במשחקי שולחן.  6.12-ב •
 יתקיים מועדון ארוחת הבוקר וחגיגת חנוכה.  13.12-ב •
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 מה אומרים כשאין מילים?
. נכתב אודות המלחמהבגיל הרך ובבי"ס יסודי לשיח עם ילדים.ות   הסברים אמיתיים ומותאמים

 בריאות ורווחת הילד בקהילה. שלח לעלון: אורן עציוני. –  "גושן"ע"י צוות עמותת  
 

כך לא "נכונה". לפעמים מאוד  - הורים יקרים. אין מילים "נכונות" לתאר מציאות שהיא כל
קשה למצוא את המילים... ויחד עם זאת, מתן המקום לשיח עם הילדים.ות הוא חשוב מאין  

לכן הכנו עבורכם מילון מונחים לילדים.ות למלחמת 'חרבות ברזל': מילים שנכנסו לנו   כמוהו.
 להסביר אותן לילדים.ות.  לצערנו ללקסיקון ולא תמיד קל למצוא את הדרך

אין "גיל נכון" להתחיל לדבר על זה, אבל יש רמות פירוט שונות שיתאימו לילדים וילדות  
בגילאים שונים. המילון מציע ניסוחים שונים לאותה המילה, בהתאם ליכולת שלכם.ן לספר  

 וליכולת של הילדים.ות לשמוע. 
 

 מה זה עזה? 
 המקום שממנו באים האויבים של ישראל.   -הסבר בסיסי  

אפשר להראות על  )עיר מחוץ לישראל, שיש בה גם מחבלים/אויבים של ישראל  - הסבר ביניים 
 . (מפה או ציור אם זה מתאים

ליד ישראל יש מקום שקוראים לו עזה, ויש לנו גבול איתו, וממנו באים    -הסבר מתקדם  
הג'יהאד ויורים טילים. אם הילד או הילדה שואלים, אפשר להגיד  מחבלים של החמאס או  

 שלשם הם לקחו את האנשים שהם חטפו וכעת הם מסתתרים שם. 
 

 מה זה נצורים? 
אנשים שכרגע לא יכולים לצאת מהבית או מהממ"ד או מהיישוב, כי יש שם   -הסבר בסיסי  

 מחבלים וזה מסוכן.
 

 מה זה אזעקה? 
רעש חזק עם צליל מיוחד שאומר לנו שעכשיו צריך ללכת יחד לממ"ד / מרחב   -הסבר בסיסי  

 מוגן.  

רעש חזק עם צליל מיוחד שמסמן לנו שעכשיו יש טילים וצריכים ללכת יחד   - הסבר ביניים 
 לממ"ד / מרחב מוגן ששומר עלינו.  

רעש עם צליל עולה ויורד שמופעל כשיורים עלינו טילים. כששומעים אותו    -הסבר מתקדם  
 צריך ללכת לממ"ד או למרחב מוגן. 

תוכלו להתנסות עם הילד.ה בחוויה של משך הזמן שיש לכם לכניסה לממ"ד בזמן רגוע,    -טיפ  
 על ידי טיימר למשל. 

 
 מה זה טילים, רקטות?

האויבים של ישראל לפעמים שולחים לכאן דברים שנקראים טילים או רקטות.    -הסבר בסיסי  
 יש לנו "כיפת ברזל" שהורסת את הטילים האלה כדי שלא ייפלו עלינו.  

המחבלים/חמאס יורים עלינו טילים/רקטות. לצבא שלנו יש מערכת שנקראת   - הסבר ביניים 
 "כיפת ברזל" והיא הורסת את הטילים שלהם כך שהם לא יוכלו לפגוע בנו.

 
 מה זה מרחב מוגן, ממ"ד? 

הטילים לא יכולים לפגוע. כשנשמעת  חדר מיוחד בתוך הבית/מחוץ לבית שבו   -הסבר בסיסי  
אנחנו צריכים להיכנס במהירות ובזהירות למרחב המוגן , ושם נהיה בטוחים עד שכבר   - אזעקה

 לא יהיו טילים. 
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חדר מיוחד בבית/מחוץ לבית הבנוי חזק יותר משאר הבית, עם קירות מבטון,   - הסבר ביניים 
צריך   - ודלתות וחלונות מיוחדים, שמגן מפני הנזק שטילים יכולים לעשות. כשנשמעת אזעקה
 להיכנס במהירות ובזהירות למרחב המוגן ולחכות שם עד שתסתיים התקפת הטילים. 

 
 ? 8מה זה מילואים? צו  

אבא או אמא יצאו לעזור עם עוד חיילים וחיילות לאנשים שצריכים עזרה   -הסבר בסיסי  
 ולשמור עלינו.  

אבא או אמא שלנו חייל/חיילת והוא או היא יצאו עם עוד חיילים לעזור   - הסבר ביניים 
לאנשים שצריכים עזרה. כמו שאבא או אמא יוצאים כל יום לעבודה, הפעם הם לא יצאו  

 לעבודה אלא הלכו לצבא. 

יש בדרום /צפון עכשיו טילים ויריות והאנשים שם צריכים שהצבא יעזור    -הסבר מתקדם  
להם. היחידה של אבא או אמא, שזה הם והחברים שלהם, הולכים לעזור להם. יש להם את מה  

והם התאמנו לזה. הם לא    (אפשר להוסיף: טנק חזק/אפוד/נשק)שצריך כדי לשמור עליהם 
 תמיד יהיו זמינים ואנחנו כולנו חושבים עליהם ומחכים שיחזרו מהר ובשלום. 

אם שואלים מתי ההורה י.תחזור, אפשר לענות שאבא או אמא לא יישנו בבית ויודיעו לנו    -טיפ  
  מתי הם יחזרו או יבואו לבקר. אפשר לדבר על הגעגוע. אפשר להציע לילדים או הילדות

 הקטנים לצייר להורה ציור, להקליט מסר שאפשר יהיה לשלוח ועוד. 
 מה זה חללים? 

 אנשים שמתו במלחמה ועכשיו הם בלב ובזיכרונות שלנו.   -הסבר בסיסי  

כשמישהו מת במלחמה, קוראים לו חלל. יש בית קברות מיוחד לחיילים   - הסבר ביניים 
 כרונות שלנו. יוחיילות. עכשיו הם בלב ובז

 
 מה זה לוויה? 

כשמישהו מת, הגוף שלו כבר לא מרגיש כלום ושמים אותו באדמה, במקום   -הסבר בסיסי  
 מיוחד שנקרא בית קברות.

בהלוויה, האנשים שאהבו את מי שמת.ה הולכים למקום שקוראים לו בית   - הסבר ביניים 
קברות / בית עלמין ונפרדים. הגוף של מי שמת.ה כבר לא מרגיש כלום, אז שמים אותו באדמה  

  כרוןיונפרדים. הנשמה, שזה כל מה אותם א.נשים שמתו חשבו והרגישו ואהבו, נשארת בלב ובז
 שלנו. 

 
 מה זה לשבת שבעה?

אחרי שאדם מת, המשפחה שלו או שלה נשארת בבית במשך שבוע כדי להיפרד   -הסבר בסיסי  
 יחד. 

אחרי שאדם מת, המשפחה שלו או שלה נשארת בבית במשך שבוע, ולבית באים   - הסבר ביניים 
 חברים כדי לבקר ולספר ביחד סיפורים ולהמשיך לזכור אותו או אותה. בחלק מהזמן  

יהיו סיפורים עצובים ואנשים יבכו, כי מתגעגעים לאלו שנפטרו/נהרגו/מתו, אבל בחלק מהזמן  
  אפשר גם להיזכר דווקא בסיפורים המצחיקים ומותר גם לצחוק.

 
 
 

  

, שנזרק מתוך קיום חנוק ונואש לעבר עתיד טוב וחופשי יותר. "ואפשר לראות את התקווה כמין עוגן
שעדיין אינה קיימת, שרובה עשוי ממשאלות לב. מדמיון. העוגן נזרק ונאחז בקרקע לעבר מציאות 

 העתיד, והאדם, ולפעמים חברה שלמה, מתחילים למשוך את עצמם אליו.

זה מעשה אופטימי: היכולת להשליך את העוגן הדמיוני אל מעבר לנסיבות המוחשיות והשרירותיות 
מעידה על כך שבנפשו של האדם שמעז לקוות יש עדיין מקום אחד שהוא חופשי. מקום שאיש לא 

 הצליח לדכא אותו, ולא לזהם".

 דויד גרוסמן
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   ספרים בשעת חירום
 

אין ממ"ד בספריה, וגם שום אזעקה לא שלחה אותנו למקום )אחר( מוגן. בעצם, כמו   
 בקורונה הספריה פתוחה כרגיל. סוג של שגרה. 

- מה שלא רגיל אלה הימים שעוברים על כלונו, והרצון לקיים שגרה בתוך המעגל הביתי 
 מדינית. -האזורית קיבוצי שלנו, כמו גם המעטפת  

 ומה קורה עכשיו:   –אז מה היה לנו   
, זבולון ולוישנה למלחמת יו"כ התקיימה בגלריה תערוכה לזכרם של בנינו  50במלאת   

 שנפלו במלחמה. 
במסגרת זו התקיימו מספר אירועי זיכרון, ובהם התכנסנו לשיח חברים בתוך הספריה.   

 כנהוג, הצגנו לציבור ספרים שנכתבו בהקשר ישיר לארועי המלחמה ההיא.

ימי המלחמה הביאו לשינויים במערכות   
השונות בקיבוץ, וברגע שנסגרה מערכת החינוך  

לקליטת   –ומנחמים   –ידענו לייצר תנאים נוחים 
משפחות בהרכבים שונים לחיק הספריה: סבים  

ונכדים, אחיינים ודודים עם הפעוטים, וכולם זכו 
 לחיבוק וקבלה בחום לב. 

קולות הילדים וצחוקם המתגלגל הם צלילים   
 נפלאים בתוך הספריה. 

ליאת  במאמץ המלחמתי התנדבה לסייע לנו   
, שחצתה את האוקיינוס ובאה ברצון  מלר

. ליאת מסייעת בתחומים  להשתלב בפעילות
גם נמצאת בספריה בשעות   –שונים, וכשנחוץ  

 אין עליה! אחה"צ.  

אילוצי מערכת החינוך לחיפוש פתרונות לתלמידי "אופק" החזירו אלינו את הנערים   
 . חדרי העיון קולטים בימים אלה את החניכים והלפטופים. זוםללמידה ב 

אנחנו שמחות לתת כתף למאמץ המלחמתי, וה"זומניקים" מגיעים אל ה"מיני" בהפסקות   
 )אלא מה...( כולם מרוויחים! 

הלמידה   
מתקיימת גם  

ב"גלריה", שכרגע  
בהפוגה עד לתערוכה  

הבאה, ויש כבר  
 ממתינים. 
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במלחמה קורים דברים לא שגרתיים, וכך   
הגיעה אלינו פניה מחיילים שגויסו למילואים  
ומשרתים באזור. בקשתם היתה לקבל ספרי  

ילדים )בעיקר( כדי שיוכלו לממש "סיפור לפני  
השינה" או "אבא סיפור", וכך לספר דרך הטלפון  

 לקטנצ'יק שנשאר בבית. 
קל מאוד היה למלא קרטון ולהעביר להם,   

 באהבה והבנה. לא קשה לדמיין מי נרדם קודם... 

ממשיכות למיין ספרים, להזיז,   – והכי שגרה  
לרכז, לפנות, והכל בשיקול דעת ובזהירות. הספרים מסודרים במדפים אחרים בספריה, וחלקם  

המיחזור. במקרים רבים אנחנו פונות לציבור לבוא, להביט, ולקחת הביתה  - מועברים לחוות
 ספרים כאלה. 

פעילות כזאת מאפשרת מיון והתחדשות. בחלל שמתפנה יוסרו המדפים שיתרוקנו,   
 והמקום מיועד לפעילות שנחליט עליה לאחר התייעצות עם גורמים בקהילה. 

ואחרי כל מה שנכתב עד כאן, בתנאים הלא פשוטים )מקומות שנסגרו, חנויות ומרכזי   
קניות(, לא מפסיקות לחפש, לסמן, להזמין ולהביא ספרים חדשים לתצוגות, לשמחת קוראינו  

 הנאמנים והנלהבים. אבל... אין כל כך הרבה כאלה. 
וכאן המקום לקרוא לציבור ולהזמין אתכם לפתוח ספר )ולהעז( להתחיל לקרוא. תראו   

 איזה כיף זה. 
 בעברית: בורחנות. סוג של אסקפיזם?  
בין שפע הפעילויות שמתקיימות בקהילה תמיד יש מקום לחוויית הקריאה. בעיקר   

 בשנ"צ... 
 – בברכת ימים שקטים לכולנו  

 הספרניות 
 

  מה נשמע בנעורון
 

 הרבה דברים חדשים, קצת על מה היה לאחרונה:   קורים בנעורון זאת בתקופה 
ביחד עם הנעורון הבוגר אנחנו יוצאים לעזור לחקלאים   - התנדבויות ותרומה לקהילה  •

קטיף פומליות בקציר. הנערים ממש  ב היינו בקטיף לימונים בלימן וגם  .ברחבי הארץ
שהצטרף אלינו לנסיעות ולקטיף ועזר למצוא מקומות   לצפרירנהנו וגם אנחנו. תודה 

 התנדבות.  
שבוע שעבר הכנו חבילות  בבנוסף, 

לחיילי הקיבוץ, והשבוע גם צבענו  
מחדש את הספסלים בשביל הבנים  

 .  )בתמונה( בהדרכת רמי בר זיו
זו הזדמנות להגיד תודה לחבר'ה גם על  

  הם  בה ,תחילת הלחימההתקופה שב 
היו בהמון התארגנויות ותרומות  

  נימלאי נתינה בזמ  גם היו  הם לחיילים.
כיף כל כך  . של שתי המשפחות ה השבע

לראות את הנוער נרתם לעזרה. זה  

הגיעה אלינו פניה מחיילים שגויסו 

למילואים ומשרתים באזור. בקשתם 

לקבל ספרי ילדים )בעיקר( כדי  היתה

שיוכלו לממש "סיפור לפני השינה" 

או "אבא סיפור", וכך לספר דרך 

 הטלפון לקטנצ'יק שנשאר בבית.
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לגמרי לא מובן מאליו. ואין ספק שזה יוצר אווירה קבוצתית ומגבשת בין הנערים  
 והנערות.  

בנים  )כבר כמה שבועות שהוצאנו לדרך אימוני כושר לצעירים ולבוגרים  - אימוני כושר •
 ( ובנות

 אימוני כושר עם שני, ריצה ותרגילי כוח, פעם בשבוע.    -לצעירים  −
 אימוני כושר קרבי עם מאי, פעמיים בשבוע.    -לבוגרים  −

גם הצעירים וגם הבוגרים באים ומתמידים, בנעורון הצעיר גם הרבה נערות מגיעות,  
נשמח לעבות את    ואנחנו רואים את ההתמדה והנכונות שלהם לעשות כושר גופני.

 לראות פנים חדשות.  והקבוצות  
עובדים סוציאלים   – השבוע סיימנו רצף של מפגשים עם קרן בוקשיש וברוך   - סדנאות •

מהמועצה שהגיעו אלינו עם תחילתה של המלחמה לעבד את כל האבל והחוויה הקשה  
שנאלצנו להתמודד איתה כולנו. במפגשים שיתפו החבר'ה בתחושות שלהם וברגשות  

ובעיקר נתנו מקום אחד לשניה ויצרו   ,קיבלו כלים להמשך, איתם התמודדו לאור המצב
 כוח של קבוצה לתמיכה ושל יחד.  

מופנה לנעורון הבוגר   –הוא בנושא התמכרויות    (ם אופציה להמשך)עמפגש אחרון שהיה 
 . ום ונערות שביקשו להיות חלק ממנילקבוצת נער 

בשבועות האחרונים היו לנו כמה סדנאות יצירה שהצליחו לעניין הרבה נערים   , בנוסף
   :ונערות

, שהייתה מעולה והחבר'ה ממש שיתפו  דור שמירהייתה סדנת פיסול מעצמות עם 
 הרווחנו אחלה של פעילות ותוצאה!!    -אלוף דור שהצעת את עצמך  –פעולה  

       היום התנסו החבר'ה בסדנת פורינג אקריליק. וואלה יש פה מלא אמנים.... 
 כיף לראות את הנערים יוצרים ונפתחים לעוד עולמות חדשים.  

התחלנו שנה שעברה בגיבושים לכל שכבה. מפגשים אינטימיים   -גיבושים שכבתיים   •
יותר עם השתדלות להיפגש מחוץ לנעורון / לקיבוץ. לפני מספר שבועות הצלחנו לצאת  

שכבת ז׳ עשינו ערב  ללאוורר את הנפש. ולדבר וקצת    ,לשבת ,ב לקריון"עם כמה נציגי י
 . איטלקי והיה מאוד מוצלח וכמובן טעים

אנחנו רואים את החשיבות לחזק את הקשר החברתי בין הנערים בשכבה, ועל הדרך  
 לעשות ערב מיוחד ביחד איתם..  

השבוע אחרי תקופה ארוכה שלא עשינו גיוסים חזרנו ובגדול, הפעם עם   -גיוסים  •
מכרנו במועדון אוכל לחברי הקיבוץ והייתה הצלחה מסחררת, כולם   .הנעורון הבוגר

 נרתמו למשימה ועבדו יוצא מן הכלל.  

תמיד   – הנעורון פעיל ויש הגעה יפה  -מסכמים בחיוך  
  למאי ועדינשמח לראות עוד פרצופים חדשים. תודה ענקית  

תגייסו לתת מענה יחד עם שני לנעורים, ולשינשינים  הש
  שלנו  זיוישלנו שנכנסים לעניינים. וגעגועים גדולים ל

 מחכים לך.  – שבמילואים 

 עמר ושני 
 

 חולצות חדשות בקיבוץ 

למובילי החינוך החברתי  תודה  
 על היוזמה 
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 מהפייסבוק
 

  ניצן רוטמן /אנחנו זוכרים
כבר למעלה מחודש שהעולם התהפך על כולנו.  

כבר למעלה מחודש שאתם, משפחות דפני ורז, קהילת  
קיבוץ עין המפרץ, ועוד רבים אחרים מחברינו בארץ,  

מלווים את מחשבותינו. כל היום ו.... כל הלילה. אנחנו  
 זוכרים. 

)אוסטרליה(, העיר הקטנה שבה אנחנו   בארמידייל
מתגוררים, יש פעילות קהילתית מגוונת. אחת  

מהפעילויות הללו היא ריצה שבועית של חמישה  
קילומטר בפארק כל שבת בבוקר. כולם, לא משנה  
הגיל, מוזמנים להשתתף והמטרה היא לרוץ, ללכת 

 ולפגוש חברים. אנחנו זוכרים. 
כרון הבינלאומי  ייום הז  הוא האחד עשר בנובמבר

בקרב המדינות שלחמו כתף אל כתף במהלך מלחמת  
העולם הראשונה, כולל אוסטרליה.  

כרון  יהאוסטרלים עוצרים לדקה של ז 
  ועונדים פרחי פרג אדומים על דש החולצה. 

 אנחנו זוכרים.  
השבת החלטנו, יחד עם חברים  

מהקהילה, לרוץ לזכרם של עידן ולין בעודנו  
לבושים באדום. כל זאת במטרה לשלוח  

לכם חיבוק מרחוק ולהיות לעזר בהפצת כל  
 לעולם לא נשכח.  הטוב שעידן ולין היו.

 
 ניצן אלברג  /מדם ליבי כותבת

(,  ..מסתבר.)בתור אישה חרדתית  בתוך עובדת חינוך בקיבוץ, בתור אמא לילדים קטנים,
 : רוצה לומר לכם הורים יקרים

  ,בתוך מקלט עם לא מעט ילדים 7-16יכולות במשך היום אנחנו עושות הכי הכי שאנחנו  
מחליפות, מסדרות, מאכילות, משכיבות. כל אלו הם רק חלק   ,מנשקות  , דואגות .הילדים שלכם

בימים אלו כולנו מודאגות, לחוצות, חרדות   - ובכל זאת , שכמובן בחרנו  ,קטנטן מהעבודה שלנו
,  על הילדים הפרטיים שלנו )חלק נלחמים בעזה, חלק בצפון וחלק מפוזרים בכל מיני מקומות(

ואנחנו ממשיכות להגיע לעבודה באמונה שלמה שאנחנו נעשה את הכי טוב שאנו יכולות,  
 משאירות את הדאגות מחוץ לדלת המקלט וממשיכות בסדר היום ה״שגרתי״ עם ילדכם. 

'.  לא אהבתם את זה, גם הילדים במקלט מוגנים וכו׳ וכו  ,כן .היתה אזעקה וקראו לכם ,כן
 שגם אנחנו רוצות שגרה.  תזכרו שגם אנחנו אמהות, שגם אנחנו עובדות,

כ עובדות עם  " אנחנו בסה  - רוצה לבקש מכם ההורים, סבים והסביבה אני  המינימום ש
 . אז לפחות תנו איזה חיוך, מילה טובה. זה לא עולה כסף... הדבר הכי חשוב לכם בחיים

שיגמר הטירוף, שנחזור לחייך ולאהוב אחד את השני, ונראה את    -  בנימה יותר אופטימית
 . הטוב
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 לאוקטובר 8-כל יום הוא ה
- מעתה כל יום הוא ה -נפוצה בארה''ב הסיסמה  במגדלי התאומים  11.9לאחר פיגוע מסופר כי 

. כלומר שביום הפיגוע נחצה רוביקון תפיסתי מסוים, דבר לא יחזור להיות כפי שהיה,  12.9
 ,אצלנונראה כי  ונפתחת תקופה חדשה המונעת מכוח המסקנות שהוסקו עקב אותו אירוע.

מה השתנה, אילו מסקנות הוסקו? פנינו למספר חברים ושאלנו . 8.11-מעתה כל יום הוא ה
היו חברים שציינו כי דברים השתנו אך עוד קשה להם לנסח  היו חברים שענו, ואותם על כך. 

: "משהו בתחושת  בראיון לאחרונה דב חניןח"כ  במילים את השינוי, אך ניתן לומר כי, כפי שאמר
 האנושיות נפגע מאוד קשה".

 
 :הוכמן מיכאל 

כאיש שמאל קיבלתי מכה די קשה בכנף, והאמונות שלי קצת התערערו. מאחד שרודף שלום  
אני עדיין מאמין בשלום, לכן זו רק מכה בכנף ואנו   – נסוגתי כמה צעדים אחורה אך לא לגמרי 

 נתגבר עליה. 
מאחד שאהד את הנושא הפלסטיני וחשב שהפתרון הוא שתי מדינות לשני עמים המלחמה  

גרמה לי לחשוב מחדש. המכה שחטפנו מהפלשתינאים היא מכה כואבת. כעת אני בעד התגובה  
הצבאית הישראלית, ואני עוד אחזור לחשוב ולגבש את עמדותיי החדשות בנוגע לשלום לאחר  

 תום המלחמה.  
אני חושב שאחרי המלחמה החיים בארץ ישתנו, כולל היחס לדרוזים והבדואים שישתנה  

 לטובה. 
 

 מוכה:
כאיש שמאל, קצת קשה לשפוט מאז האירוע. ברור שכולנו רוצים שהאזור יהיה חופשי מאיומי  

 מלחמה, אבל לא אנחנו, כלומר השמאל הישראלי, קובעים איך להתנהל. 
המעשה הוונדליסטי הוא מעבר להיגיון האנושי ומעבר להבנה הנפשית, והוא מעורר הרבה  

מחשבות. מחשבות שמצד אחד גורמות לייאוש ולתהייה אם גורלנו, כאן באזור בו אנו חיים,  
כן, כן אנחנו חיים, ואסור לוותר על המחשבה שחייבים   –הוא לחיות על חרבנו. מצד שני  

למצוא את הנוסחה שתביא לנו את הפתרון. מלחמת אין הברירה שהחמאס כפה עלינו צריכה  
להסתיים סוף סוף בנטרול האידיאולוגיה החמאסית והג'יהאדיסטית מצד אחד, ונטרול  

השמאל היום קרוב יותר  החשיבה המשיחית שבה הממשלה הנוכחית מתנהלת. בסופו של דבר  
והבחירות יוקדמו, ועם ישראל   למרכז והמרכז קרוב לשמאל. אולי אולי, אם ירצה הגורל 

יתפכח מ"שתי גדות לירדן", נצליח לקדם את התוכנית האולטימטיבית של שתי מדינות לשני  
 העמים, כמובן עם נטרול צבאי של שכנינו. נחיה ונראה. 

 
 : פלג צפריר

גם אצלי דברים השתנו. קל לימנים לבוא ולהגיד  
לשמאלנים "אמרנו לכם, הכל התפוצץ לכם בפנים", אך  

תסריט שגם הקיצוניים ביותר בישראל   מה שקרה הוא
לא חשבו עליו. אני רוצה להאמין שיש תקווה לחיות  

ביחד, כי אני מאמין שרוב האנשים רוצים בכך, אך מצד  
  ,מדינהוגם ככפרטים  , גםשני האירוע מכריח אותנו

להיות הרבה יותר מפוכחים וזהירים ביחס למי שעומד  
 מולנו. 

 
 

 צילמה: מיה עצמון רצים להשבתם.
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שלושה ניתוחי בסיס גולגולת מורכבים בוצעו בו  
 גל זייד / זמנית במרכז הרפואי לגליל

 
נערך לאחרונה במרכז הרפואי לגליל בנהריה, לאחר שלא   ,ייחודי וחסר תקדים ,אתגר משולש

 פחות משלושה ניתוחי בסיס גולגולת מורכבים בוצעו בו זמנית בשלושה חדרי ניתוח שונים.
ניתוחי בסיס הגולגולת מהווים אתגר מיוחד ונחשבים לקשים ולמורכבים ביותר במקצוע, מתוך  

מגוון ניתוחי מוח המבוצעים במחלקות הנוירוכירורגיות. מדובר בניתוחים הדורשים משאבים 
טכנולוגיים רבים ויקרים ביותר, וביניהם מכשור לניווט ניתוחי, מיקרוסקופים ניתוחיים מתקדמים  

ים מיומנים שעברו הכשרה ייעודית. זו הסיבה שבגללה מעט ניתוחים מסוג זה נערכים מדי יום,  וצוות
 בשל היעדר כוח אדם מתאים או מכשור רפואי הולם. 

כל אחד מניתוחי בסיס הגולגולת שבוצעו באותו היום ע"י צוותי המחלקה הנוירוכירורגית היווה  
אתגר כירורגי מורכב בפני עצמו. שניים מהם היו מתוכננים כניתוחים אלקטיביים, כאשר אחד  

הניתוחים נדרש לצורך הסרת גידולים שפירים גדולים המערבים את חלקו הקדמי של בסיס הגולגולת,  
שני נדרש לשם הסרת גידולים דומים שהיו בחלקו האחורי של בסיס הגולגולת. ברגע האחרון נוסף  וה

של מטופל שהזדקק לניתוח לשם הסרת גידול של מרכז בסיס הגולגולת בגישה   ,מקרה שלישי ודחוף
 אנדוסקופית דרך האף. 

במחלקה הנוירוכירורגית, המציינת בימים אלו עשור להקמתה, ניכרו תכונה והתרגשות רבות  
 לנוכח המקרה הנדיר של שלושה ניתוחים כה מורכבים המתבצעים במקביל. 

מעכו, שהגיעה לחדר   74הניתוח הראשון בוצע בהובלתו של ד"ר סמואל טוביאס במטופלת בת 
המיון כשהיא מתלוננת על כאבי ראש וראייה הולכת ומיטשטשת על רקע גידול שפיר שלחץ על עצבי  

 לעיוורון.  להובילואשר היה עלול  ,הראייה
מאחד הכפרים בגליל,    46המטופלת השנייה, בת 

התקבלה בעקבות גידול גדול שהתגלה בעצב השמע  
עם לחץ קשה על גזע המוח, ונותחה ע"י מנהל  

 המחלקה, פרופ' ז'אן סוסטיאל.
, אף הוא מאחד הכפרים  81המטופל השלישי, בן 

בגליל, נותח בדחיפות עקב גידול גדול שהתגלה  
בבלוטת יותרת המוח )היפופיזה(, שגרם ללחץ קשה  

על עצבי הראייה. מדובר בבלוטה האחראית על  
ייצור הורמונים רבים ועל שמירת המאזן ההורמונלי  

הניתוח בוצע   בחלקים ובאיברים רבים בגוף האדם.
בגישה אנדוסקופית דרך האף, במסגרת שיתוף  

פעולה של המחלקה הנוירוכירורגית עם מחלקת אף  
צוואר, על ידי ד"ר יובל גרובר וד"ר טל מרשק, מנהל יחידת הרינולוגיה  -אוזן גרון וניתוחי ראש
 במחלקת אף אוזן גרון. 

 ושלושת המטופלים שוחררו לבתיהם כעבור ימים ספורים.  ,הניתוחים הסתיימו בהצלחה
בתום היום המורכב סיפר מנהל המחלקה, פרופ' סוסטיאל: "זה לא מובן מאליו שבמרכז רפואי  

הנמצא בפריפריה בוצעו בו זמנית שלושה ניתוחים מורכבים של בסיס גולגולת בדפוס פעולה 
והתארגנות המאפיין את המחלקות הנוירוכירורגיות הגדולות בארה"ב ובאירופה. אני מבקש להודות  

 תים שהשתתפו בשלושת הניתוחים". לכלל הצוו
מנהל המרכז הרפואי, פרופ' מסעד ברהום, אמר כי שלושת הניתוחים המורכבים שבוצעו בו זמנית  

ולמרכז הרפואי בכלל, שהפך בשנים האחרונות   , מהווים תעודת כבוד למחלקה הנוירוכירורגית בפרט
 אלף תושבים באופן ישיר.  650-למרכז כירורגי ייחודי בגליל, המעניק שירותים ל

שלושת המנתחים )מימין לשמאל(: ד"ר 
 טוביאס, פרופ' סוסטיאל וד"ר גרובר

 צילום: המרכז הרפואי לגליל
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    :שקר/אמתחידון 

המשפטנית האיטלקיה פרנצ'סקה   .1
אלבנזה, המשמשת כדווחית מיוחדת של  

האו"ם לשטחים הפלסטיניים הכבושים,  
מתקפה של  לאחר האמרה בראיון כי 

באוקטובר  7- החמאס על ישראל ב
לקרוא לכוחות האו"ם כדי   ישראל יכלה

שינטרלו את חמאס מנשקו במקום  
 לתקוף בעצמה. 

"תמיכה   על מנת לספק תרומות  מבקשיםהרווארד מסטודנטים תומכי חמאס  .2
על רקע   , לדבריהם,"חסרת רחמיםהנפשית" לאחר שסבלו מ"בריונות  םבבריאות

במתקפת   תםתמיכ
  .טרור על ישראלה

  במהופך. למטה תשובות

 

 

1. אמת  
2. אמת  

לא המצאנו כלום! אלה דברים 
שבאמת פורסמו בתקופה 

המשוגעת הזאת!  

 חמאס ביבי 

   מאחד את העם

   מוריד את מחירי הדיור בת"א

   מגייס חרדים

   מפעיל רכבת בשבת

מבטל את ההפיכה 
 המשפטית

  

 
אם לא תפסיקי 
לשקר תהפכי 
בסוף לכתבת 

 !BBC -של ה

פחות מצחיק אך 
מציאותי... פראפראזה 
לשירו של דן אלמגור 

 "בלדה לחובש":

מלונות בדרום 
אמריקה במסר 

 לרוג'ר ווטרס 


